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RESUMEN:

Se realizo un estudio de análisis de la situación de salud en el Polo Turístico Cayo Largo del Sur. Municipio Especial Isla de la Juventud en el periodo comprendido entre Septiembre/05-Septiembre/06. El método de recogida de la información fue basado en los Análisis de la Situación de Salud realizado en los Consultorios de esta área. Posteriormente se realiza una síntesis e interpretación de los resultados; concluyendo que la mayor densidad poblacional se encuentra entre las edades de 25 a 44 años, en la Dispensarización de la Población se encontró que un porciento significativo se encuentra en el Grupo II: Personas con Riesgo. El Factor de Riesgo con mayor incidencia fue el Sobrepeso, seguido del Hábito de Fumar. Dentro de las Enfermedades Crónicas No Trasmisibles el primer lugar lo ocupa la Hipertensión Arterial con un 17.9 %  Dentro de las enfermedades trasmisibles las Infecciones de Transmisión Sexual tienen un porciento significativo. 
SUMMARY:

An analysis was made about the health situation in Cayo Largo del Sur, in a period between September of 2005 and September of 2006. The information was recollected from the health analysis that was made in the 6 Consultorio of this area. The majority of the population is between the 25 and 44 years. Between the risk factors the most common is the overweight. The High blood Tension is the most common chronic disease. The diseases of sexual transmission had a high incidence 

Palabras Clave: 

Análisis de la Situación de Salud, Intersectorialidad, Riesgo Preconcepcional (RPC)

INTRODUCCIÓN:

El Polo Turístico Cayo Largo del Sur situado en el Archipiélago de los Canarreos perteneciente al Municipio Especial Isla de la Juventud, tiene una superficie total de 37 Km. cuadrados 1/2 y 25 Km. de longitud casi totalmente en forma de playa.  Dista a 135 Km. de Nueva Gerona  (Isla de la Juventud), 125 Km. de Cienfuegos, 177 Km. de Ciudad de la Habana y a 177 Km. de Varadero.
 Cuenta con una  población de 1791Trabajadores. 

El Clima que prevalece es el Tropical moderado. La temperatura media es de 27ºC, con posibilidades de ascender hasta 28ºC en el verano. El benigno invierno muestra valores de hasta 25,4ºC. Son escasas las precipitaciones donde el 78% se concentra entre los meses de mayo y octubre el promedio anual de días de lluvias es de cuarenta días y generalmente ocurren entre la tarde y la noche. Predominan los vientos del este.

Las playas son el mayor atractivo de Cayo Largo del Sur. Se extienden por 24 Km. abiertos al Mar Caribe, mostrando su vitalidad entre olas rizadas y apacibles que abrazan el litoral de suave pendiente. Todas ofrecen excelentes condiciones para la recreación al aire libre y la práctica de los deportes náuticos. La arena es de origen químico, es muy fina y blanca, factor que no permite que se caliente.
Playa Lindamar: Es curva como una concha y enmarcada por rocas blancas. Tiene 5 Km. de longitud y se descubre como muy íntima.

Playa Sirena: Con 2,3 Km. de extensión, se manifiesta como una de las más hermosas. Es un verdadero sitio de ensueño protegido, con fina arena cuya formación geomorfológica la mantiene siempre fresca.

Playa Paraíso: Atesora su virginidad, es excepcional para los amantes de la privacidad.   

      
La naturaleza se destaca por sobre todas las cosas por la conservación de su virginidad. Excelentes barreras coralinas, así como cayos adyacentes similares, donde iguanas, tortugas, pelícanos, y otras especies de la flora y la fauna, tienden a consolidar un sello distintivo de naturaleza y favorables condiciones de clima, privacidad y descontaminación.

Todas estas características hacen posibles que este territorio sea unos de los principales polos turísticos de nuestro país, por lo consiguiente presenta una estructura laboral  para su funcionamiento.

Cayo Largo del Sur tiene una infraestructura de Salud de Atención Primaria cuya misión es Brindar servicios de Salud a los Trabajadores y Turistas de Cayo Largo del Sur con una atención integral de Promoción, Prevención, Diagnostico, Tratamiento y Rehabilitación de la Salud, así como efectuar el Control Higiénico-Epidemiológico a todas las instituciones. Realizar actividades docentes fundamentalmente de perfeccionamiento de los profesionales, técnicos y trabajadores de la salud. Comercializar de forma minorista productos farmacéuticos, homeopáticos y naturales en ambas monedas y Prestar servicios de Calidad de Vida y Salvavidas en los Hoteles del Polo Turístico Cayo Largo del Sur.

En el territorio se encuentran las siguientes Empresas e Instituciones:

· Empresa Gran Caribe.

· Empresa Villa Azul.

· Empresa de Aseguramiento.

· Empresa de TRANSTUR.

· ASPORT

· Frutas Selectas.

· Caracol.

· Marina.

· BANDEC.

· FINTUR MINTUR.

· Clínica Internacional.

· OBE.

· Hidráulica.

· UNECA.

· Museo.

· ECASA.

· Escuelita.

· Hotel Sol Cayo Largo.

· Hotel Sol Pelicano.

· Hotel Complejo Isla del Sur.

· Hotel Barceló.

· Organizaciones Políticas y de Masas.

El termino medicina comunitaria aparece en los años 60 en el ámbito de la hasta entonces conocida como salud pública o medicina social, con el intento de unificar el ejercicio de la medicina y la orientación social de la salud publica. Sus objetivos se centran en la mejoría del estado de salud de la comunidad considerada globalmente, por medio de la apreciación de sus necesidades de salud y de la planificación de las intervenciones necesarias desde un punto de vista integral, considerando todas las funciones sanitarias y con la participación de la comunidad en este proceso.

En esté contexto surgió también el concepto el análisis de la situación de salud (ASS) de la comunidad, por paralelismo con el diagnóstico clínico de un paciente, como instrumento necesario para la planificación sanitaria en una comunidad.

El Análisis de la Situación de Salud (ASS) junto a la Dispensarización constituyen las habilidades que más singularizan al medico familiar.

El análisis de la situación de Salud (ASS), es el proceso multidisciplinario e intersectorial mediante el cual se describe y analiza la situación concreta de salud enfermedad de una comunidad, se identifican sus problemas, estableciéndose las prioridades, todo ello como pasos previos para lograr el propósito fundamental del ASS que es el de permitir adoptar un plan de intervención que, perspectivamente con medidas especificas  y plazos determinados permita mejorar el estado de salud de la comunidad en que se ejecuta. 

El análisis de la situación de salud (ASS), resulta de vital importancia para planear y evaluar los programas y las acciones; la información del diagnostico de salud en el que se presentan las necesidades y prioridades de cada comunidad, constituye el punto de partida inicial de todo programa de acción.

Muy ligado a todo este programa de acción se encuentra la Intersectorialidad: Que es la  intervención coordinada de instituciones representativas de más de un sector social, en acciones destinadas total o parcialmente a abordar un problema vinculado con la salud, su bienestar y calidad de vida.

Los factores que intervienen en el desarrollo de la acción intersectorial de salud han sido identificados y clasificados en los tres grandes grupos siguientes:

· Factores que demandan la acción intersectorial: dependientes de la naturaleza del problema.

· Factores que caracterizan la respuesta intersectorial: capacidad de la sociedad para responder a los problemas.

· Factores que condicionan la respuesta intersectorial: voluntad política, brecha entre problemas y respuestas.

Así, la Intersectorialidad se presenta como solución y problema y por consiguiente, la primera tarea del sector salud consiste en preparar a las fuerzas de poder y a las fuerzas sociales para asumirla, pues solamente de esta forma se podrán lograr transformaciones que se requieren en el abordaje de los problemas que determinan o influyen en el bienestar de la población.

Se logra con un trabajo en Equipo de los Trabajadores del Policlínico Internacional Cayo Largo del Sur y la Colaboración Intersectorial de la Empresa Gran Caribe y demás Centros que laboran en este Polo Turístico, así como, con el apoyo de las Organizaciones Políticas y de Masas de Cayo Largo del Sur,  realizar un Análisis de la Situación de Salud en el Polo Turístico Cayo Largo del Sur. Municipio Especial Isla de la Juventud. 

DESARROLLO

 METÓDICA:

Durante la fase de planificación de este estudio se decidió como método de recogida de la información los análisis de la Situación de Salud realizados en cada consultorio pertenecientes a la Clínica Internacional Cayo Largo del Sur, así como de  una encuesta de salud por entrevista, que se refiere a la recogida de datos cuanti-cualitativos, en el que mediante preguntas  y respuestas abiertas se pretende conocer las necesidades sentidas de los trabajadores entrevistados, teniendo el principio fundamental que los entrevistados pueden expresar sus opiniones libremente, en sus propios términos motivos por el cual las respuestas nunca estarán predeterminadas.

Para esto se elabora una guía de la entrevista a modo de guión para evitar olvido de temas escogidos. (ANEXO. 1).

En la aplicación del estudio se identifican tres componentes:

1.
ESTRATÉGICO: Análisis de la situación de salud.

2.
TÁCTICO: Necesidades Sentidas.

3. EVALUATIVO: Plan de Acción.

Se entrevistaron un total de 259 de una población de 1791 habitantes en el periodo comprendido de Septiembre del 2005 a Septiembre del 2006. 

Posteriormente se realiza una síntesis e interpretación de la situación de salud de Cayo Largo del Sur. Municipio Especial Isla de la Juventud,  con el propósito de proporcionar la información necesaria a las autoridades de este territorio, para conocer todas las dimensiones de esa condición o problema de salud, sus consecuencias y sus determinantes en la propia comunidad. 

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS.

En el periodo de tiempo comprendido desde Septiembre del 2005 a Septiembre del 2006, se realiza este estudio comunitario con el objetivo de realizar un Análisis de la Situación de Salud de Cayo Largo del Sur perteneciente al Archipiélago de los Canarreos. Municipio Especial Isla de la Juventud.

Para esto se dispensarizaron un total de 1791 Trabajadores donde predomina el Sexo Masculino con un 63 % del total (GRAFICO. No.1), lo cual se corresponde con la tendencia que se observa en el país a partir del año 2003, al comportamiento de la mayoría de los centros de trabajo y al vinculo laboral de este Polo, donde este Sexo es mayoritario.

Al realizar la distribución de esta Población por grupos Etáreos se observa que el mayor número se concentra en los grupos de 25-44 años para un 68,6 %; edades las cuales tienen mayor relación con la vinculación laboral. (TABLA. No.1).

La escolaridad que predomina es el nivel preuniversitario con 35,5 %, seguidamente por los técnicos Medios con 31,2 % (GRAFICO. No.  2), lo que guarda una estrecha relación con las labores que se realizan en este territorio.

La Dispensarización es el registro, agrupamiento y control de las personas y familias asignadas al Consultorio Médico: Personas Supuestamente Sanos, en Riesgo, Enfermas, y con Secuelas; esta acción facilita la observación permanente y dinámica de individuos y grupos con el objetivo de controlar riesgos y daños a la Salud Individual y Colectiva. Al realizar la Dispensarización de la población trabajadora de Cayo Largo del Sur se encontró que un  porciento significativo (51,3 %) se encuentra en el Grupo II: Personas con Riesgos, siendo este indicador un elemento importante, donde se debe enmarcar un grupo de políticas de Salud encaminadas a la promoción y prevención de posibles desarrollos de enfermedades, considerando el concepto de  Factor de Riesgo  que  esta definido como una característica, condición o circunstancia  detectable en un individuo o grupos de personas y el ambiente, que se asocia con una probabilidad incrementada de desarrollar o experimentar una enfermedad o desviación de la Salud. 

Los hábitos tóxicos constituyen unos de los principales factores para la aparición de las Enfermedades Crónicas No Transmisibles que son las principales causas de muertes en el mundo actual.

Dando continuidad a lo anteriormente presentado con respecto a las personas con riesgo en la Tabla No. 2  se aprecia que el riesgo con mayor incidencia es el Sobrepeso para un 43,7 % de la Población total dispensarizada, seguido por el Habito de Fumar  con 19,8 % y la ingestión de bebidas alcohólicas con un 16,4%. 

Esta problemática encontrada se considera que es multifactorial,  lo cual requiere la realización de un estudio más profundo para identificar las causales de la misma, teniendo encuenta que estos factores potencializan el desarrollo de  diversas enfermedades. También es un aspecto a tener en cuenta  para la realización de diferentes actividades de Promoción y Prevención de Salud.

Dentro de las Enfermedades Crónicas No Transmisibles (ECNT), la Hipertensión Arterial afecta al 17,9 % de la Población estudiada, se estima que entre el 20-25% de los adultos presentan cifras de Tensión Arterial Mayor de 140/90, de manera estable, criterio que actualmente define la Hipertensión Arterial. La mayoría de los estudios epidemiológicos señalan la relación entre el sobrepeso y la Hipertensión Arterial. Esta relación es mas intensas en individuos Jóvenes y Adultos de mediana edad y mas frecuente en la mujer que en el hombre, lo cual se corresponde con los indicadores que se han encontrado en esta población, por lo que se considera, que ha pesar de ser la hipertensión Arterial de las Enfermedades Crónicas No transmisibles la de mayor Prevalencia encontrada, aun no alcanza los niveles de diagnostico planteados, por lo cual es un reto para el personal de salud la pesquisa activa de esta enfermedad.

En el Comportamiento de las Enfermedades Transmisibles ocupa el primer lugar las Infecciones Respiratorias Agudas con un 53 %, comportamiento que se corresponde con la literatura revisada, es de señalar que las infecciones de Transmisión Sexual tienen un porciento significativo (35 %), donde se destacan la Candiasis,  Gardnerella y Trichomoniasis, también destacando que existe 5 pacientes Seropositivos, si sumado a todo esto analizamos que este territorio tiene un alto riesgo de desarrollo de estas enfermedades, se impone aumentar la Actividad de Promoción y Prevención, así como educación para incrementar el conocimiento sobre estas enfermedades en la población en general como medida para disminuir los índices encontrados. (TABLA No.4 y 5).

La valoración de los riesgos en el proceso reproductivo no puede ser esquemática, sino que se necesita un análisis individual e integral en todos los casos, ya que diferentes autores plantean que estos deben ser valorados atendiendo a las realidades concretas de cada área o país, y aún dentro de ellos existen variaciones de acuerdo con las características socioeconómicas de cada provincia.

En la población de Mujeres en edad Fértil (15-49 Años), se encontró un 42,5% de mayores de 35 Años, seguido de 19,9 % fumadora y 10,8 % de Hipertensión Arterial, es bueno destacar que el 93,5 % de las pacientes con Riesgo Preconcepcional están controladas. 

Es muy importante que el embarazo sea planificado y deseado, que la madre esté en las mejores condiciones biológicas y psicológicas así como que las condiciones socioeconómicas sean las mejores.

Dentro de los aspectos de saneamiento ambiental se encuentran, la Calidad del Agua, fuente de abasto, de Cloración y Almacenamiento, así como la Disposición de Residuales Líquidos y Excretas, existencia de vertimiento al medio y Tratamiento de residuales Sólidos.

Haciendo referencia a este tema el agua es abastecida por el acueducto del Cayo, desde el punto de vista químico el agua se caracteriza por altas concentraciones de Sales y sulfuros, antes de su distribución se trata mediante la planta desalinizadora, y posteriormente se clora. Semanalmente su calidad es probada por un funcionario del acueducto quien se encarga de medir el cloro residual, revisar la higiene de los depósitos de agua e informar oportunamente de cada uno de los hallazgos a las autoridades sanitarias y de calidad de cada uno de los hoteles.

La evacuación de residuales líquidos y excretas se deriva hacia las dos lagunas de oxidación existentes, una para el pueblo y otra para el Complejo Hotelero.

En cuanto al tratamiento de los residuales sólidos, el depósito de los mismos se realiza en tanques plásticos y cestos de madera con nylons en su interior para facilitar esta labor, los cuales se encuentran distribuidos en las instalaciones del Cayo. Desde los lugares de origen los desechos se clasifican, la materia prima se envía al lugar establecido, los desechos orgánicos a la Cochiquera, los escombros y la poda al lugar de vertimiento en la cantera y los desechos peligrosos, basura internacional y otros se envían al Incinerador del Aeropuerto. 

CONCLUSIONES

1. El mayor porciento de la población estudiada estuvo comprendida en las edades de 25-44 años.

2. La escolaridad que predomina es el nivel preuniversitario.

3. En la Dispensarización de la Población se encontró que un porciento significativo se encuentra en el Grupo II: Personas con Riesgo. 

4. Se aprecio que los Factores de Riesgos con mayor incidencia fueron el Sobrepeso, seguido del Habitó de Fumar y la Ingestión de Bebidas Alcohólicas.

5. La Hipertensión Arterial afecta al 17,9 % de la población estudiada.

6. Las Infecciones de Transmisión Sexual tienen un porciento significativo, donde se destacan la Candidiasis, Gardnerella y Trichomoniasis.

7. El 93,5 % de las Mujeres con Riesgos Preconcepcional están controladas.

  GRAFICO NO 1:

 DISTRIBUCIÓN DE  LA  POBLACIÓN  POR SEXO.
CAYO LARGO DEL SUR. 2006.
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FUENTES: Historias Clínicas.

       TABLA NO 1:

DISTRIBUCIÓN DE  LA  POBLACIÓN  POR SEXO Y GRUPOS ETAREOS. CAYO LARGO DEL SUR. 2006.

	Grupos Etáreos


	F
	%
	M
	%
	TOTAL
	%

	15 a 19
	2
	0.3
	4
	0.4
	6
	0.34

	20 a 24
	49
	7.3
	37
	3.3
	86
	4.8

	25 a 29
	119
	17.8
	143
	12.7
	262
	14.6

	30 a 34
	138
	20.7
	207
	18.4
	345
	19.3

	35 a 39
	121
	18.1
	189
	16.8
	310
	17.3

	40 a 44
	104
	15.6
	207
	18.4
	311
	17.4

	45 a 49
	51
	7.6
	112
	10.0
	163
	9.1

	50 a 54
	48
	7.2
	82
	7.3
	130
	7.26

	55 a 59 
	29
	4.3
	100
	8.9
	129
	7.2

	60 y más
	7
	1.0
	42
	3.7
	49
	2.74

	TOTAL
	668
	100
	1123
	100
	1791
	100


FUENTES: Historias Clínicas.

GRAFICO NO. 2:

GRADO DE ESCOLARIDAD .CAYO LARGO DEL SUR. 2006.
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FUENTES: Historias Clínicas.

GRAFICO NO.3:

 DISPENSARIZACIÓN DE LA POBLACION.

 CAYO LARGO DEL SUR. 2006.
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FUENTES: Historias Clínicas
TABLA NO 2:

COMPORTAMIENTO DE LOS FACTORES DE RIESGO POR SEXO.

CAYO LARGO DEL SUR. 2006.

	RIESGOS
	F
	%
	M
	%
	TOTAL
	%

	SOBRE PESO
	252
	37,7
	530
	47,2
	782
	43,7

	FUMADORES
	131
	19,6
	223
	19,9
	354
	19,8

	INGESTION DE BEBIDAS
	57
	8,5
	236
	21,0
	293
	16,4

	OBESO
	122
	18,3
	155
	13,8
	277
	15,5

	SEDENTARISMO
	105
	15,7
	131
	11,7
	236
	13,2

	BAJO PESO
	46
	6,9
	28
	2,5
	74
	4,1

	HIPERCOLESTEROLEMIA
	11
	1,6
	28
	2,5
	39
	2,2

	TOTAL
	472
	70,7
	578
	51,5
	919
	51,3


FUENTES: Historias Clínicas.

TABLA NO 3:

COMPORTAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS NO TRANSMISIBLES (ECNT)  POR SEXO.

 CAYO LARGO DEL SUR. 2006.

	ECNT
	F
	%
	M
	%
	TOTAL
	%

	HIPERTENSION ARTERIAL
	126
	18,9
	194
	17,3
	320
	17,9

	ASMA BRONQUIAL
	91
	13,6
	70
	6,2
	161
	9,0

	ULCERA PEPT.
	11
	1,6
	22
	2,0
	33
	1,8

	DIABETES MELLITUS
	8
	1,2
	16
	1,4
	24
	1,3

	CARDIOPATIA ISQUEMICA
	8
	1,2
	12
	1,1
	20
	1,1

	GOTA
	2
	0,3
	6
	0,5
	8
	0,4

	ARTRITIS REUMAT
	1
	0,1
	0
	0,0
	1
	0,1

	DERMATOMIOSITIS
	0
	0,0
	2
	0,2
	2
	0,1

	EPILEPSIA
	3
	0,4
	3
	0,3
	6
	0,3

	MIGRAÑA
	12
	1,8
	2
	0,2
	14
	0,8

	FIEBRE REUMÁT.
	1
	0,1
	0
	0,0
	1
	0,1

	HIPOTIROIDISMO
	1
	0,1
	0
	0,0
	1
	0,1

	HIPERTIROIDISMO
	3
	0,4
	3
	0,3
	6
	0,3

	SIND. MALA ABS.
	1
	0,1
	0
	0,0
	1
	0,1

	NEOPLASIAS
	0
	0,0
	1
	0,1
	1
	0,1

	PIELONEFRITIS C.
	12
	1,8
	7
	0,6
	19
	1,1

	TOTAL
	280
	41,9
	338
	30,1
	618
	34,5


FUENTES: Historias Clínicas.

TABLA NO 4:

COMPORTAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES TRANSMISIBLES. CAYO LARGO DEL SUR. 2006.
	ENFERMEDADES
	TOTAL
	%

	IRA
	427
	53,0

	ENF. TRANS. SEXUAL
	282
	35,0

	EDA
	216
	26,8

	PARASITISMO INTEST.
	86
	10,7

	DERMATOMICOSIS
	38
	4,7

	ESCABIOSIS
	23
	2,9

	CONJUNTIVITIS
	11
	1,4

	HEPATITIS A
	4
	0,5

	TB
	0
	0,0

	TOTAL
	805
	100


FUENTES: Historias Clínicas.

TABLA NO 5:

COMPORTAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES  DE TRANSMISIÓN SEXUAL. CAYO LARGO DEL SUR. 2006.
	ENFERMEDADES
	TOTAL
	%

	CANDIDIASIS
	197
	69,9

	GARDNERELLA
	62
	22,0

	TRICHOMONIASIS
	15
	5,2

	SEROPOSITIVOS
	5
	1,8

	HERPES SIMPLE GENIT.
	2
	0,7

	HEPATITIS B
	1
	0,4

	BLENORRAGIA
	0
	0,0

	SÍFILIS
	0
	0,0

	TOTAL
	282
	100


FUENTES: Historias Clínicas.

TABLA NO 6:

COMPORTAMIENTO DEL PROGRAMA DE RIESGO PRECONCEPCIONAL (RPC).  CAYO LARGO DEL SUR. 2006.
	RPC

Población de 15 a 49 años (584) 
	CONT
	%
	NO CONT
	%
	TOTAL
	%

	MENORES DE 20 
	1
	0,2
	0
	0
	1
	0,2

	MAYORES DE 35 AÑOS
	239
	40,9
	9
	1,5
	248
	42,5

	PERÍODO INTERGENESICO CORTO
	10
	1,7
	0
	0
	10
	1,7

	CESAREADAS MENORES DE 2 AÑOS
	9
	1,5
	0
	0
	9
	1,5

	PARIDAD 5 O MÁS
	0
	0,0
	0
	0
	0
	0,0

	FUMADORAS
	113
	19,3
	3
	0,5
	116
	19,9

	INGEST DE ALCOHOL O DROGAS
	46
	7,9
	0
	0
	46
	7,9

	ANTEC DE EMB CATALOGADO RIESGO OBSTÉTRICO O PERINATAL 
	7
	1,2
	0
	0
	7
	1,2

	MUERTE PERINATAL
	2
	0,3
	0
	0
	2
	0,3

	MUERTE INFANTIL
	0
	0,0
	0
	0
	0
	0,0

	BAJO PESO ANTERIOR
	7
	1,2
	0
	0
	7
	1,2

	MALFORMACIONES CONGÉNITAS
	1
	0,2
	0
	0
	1
	0,2

	HIJO CON ALGUNA ENF. GEÑETICA
	0
	0,0
	0
	0
	0
	0,0

	MUJERES CON:
	0
	0,0
	0
	0
	0
	0,0

	HTA 
	61
	10,4
	2
	0,3
	63
	10,8

	DIABETES MELLITUS
	2
	0,3
	0
	0
	2
	0,3

	NEFROPATÍAS
	0
	0,0
	1
	0,2
	1
	0,2

	CARDIOPATÍAS
	3
	0,5
	0
	0
	3
	0,5

	SICKLEMIA 
	0
	0,0
	0
	0
	0
	0,0

	ASMA BRONQUIAL
	42
	7,2
	5
	0,9
	47
	8,0

	AFECCIONES PSIQUIATRICAS
	3
	0,5
	0
	0
	3
	0,5

	MUJERES CON CONDUCTA SOCIAL O PERSONAL DE RIESGO
	0
	0,0
	0
	0
	0
	0,0

	TOTAL
	546
	93,5
	20
	3,4
	566
	96,9


FUENTES: Historias Clínicas.
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Distrib Población

		

		Distribución de la Población por Sexo y Grupos Etareos

		Grupos Etareos		SCL		SPELIC		BARC		Isla del S		Pueblo		Total		%		SCL		SPELIC		BARC		Isla del S		Pueblo		Total		%		TOTAL

				F		F		F		F		F		F		F		M		M		M		M		M		M		M

		15 a 19		0		1		1		0		0		2		0.3		0		3		0		0.00		1		4		0.4		6		0.3350083752

		20 a 24		13		6		11		6		13		49		7.3		5		11		8		3		10		37		3.3		86		4.8017867113

		25 a 29		35		9		23		20		32		119		17.8		24		16		32		26		45		143		12.7		262		14.6286990508

		30 a 34		34		12		26		24		42		138		20.7		39		22		39		34		73		207		18.4		345		19.2629815745

		35 a 39		20		15		16		18		52		121		18.1		23		28		34		28		76		189		16.8		310		17.3087660525

		40 a 44		14		14		12		12		52		104		15.6		24		29		20		30		104		207		18.4		311		17.3646007817

		45 a 49		5		10		3		7		26		51		7.6		12		18		9		10		63		112		10.0		163		9.1010608599

		50 a 54		8		10		2		4		24		48		7.2		11		17		4		8		42		82		7.3		130		7.2585147962

		55 a 59		5		7		0		6		11		29		4.3		8		16		5		7		64		100		8.9		129		7.202680067

		>60		1		1		0		1		4		7		1.0		0		3		3		3		33		42		3.7		49		2.7359017309

		Total		135		85		94		98		256		668		100		146		163		154		149		511		1123		100		1791		100

														668														1123				1791

																		281

						281		248		248		247
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MODO Y ESTILO DE VIDA

		

		Grado de Escolaridad de la Comunidad Cayo Largo del Sur

				GRADO DE ESCOLARIDAD

						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL		%

				Preuniversitario		99		78		83		83		292		635		35.5

				Tecnico Medio		96		106		103		103		150		558		31.2

				Secundaria B		52		38		34		34		186		344		19.2

				Universitario		29		26		24		24		120		223		12.5

				Primaria		5		0		4		3		19		31		1.7

				Total		182		170		165		164		475		1156		64.5

																1156		64.5
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		0
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FACTORES DE RIESGO

		

		Comportamiento de los factores de Riesgo en la Comunidad Cayo Largo del Sur

										FACTORES DE RIESGO

						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		F				SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		M

						F		F		F		F		F		TOTAL		%		M		M		M		M		M		TOTAL		%		TOTAL		%

				Sobrepeso		36		22		33		35		120		246		36.8		75		35		77		19		320		526		46.8		772		43.1

				Fumadores		28		12		12		49		24		125		18.7		48		47		34		52		38		219		19.5		344		19.2

				Alcohol		22		8		3		8		12		53		7.9		75		74		36		12		25		222		19.8		275		15.4

				Obeso		41		15		6		3		50		115		17.2		17		21		17		6		90		151		13.4		266		14.9

				Sedentarismo		41		8		15		39		0		103		15.4		0		34		15		56		25		130		11.6		233		13.0

				Bajo peso		14		3		7		8		11		43		6.4		3		7		2		3		10		25		2.2		68		3.8

				Hipercolesterolemia		0		4		0		6		0		10		1.5		0		11		2		14		0		27		2.4		37		2.1

				TOTAL		146		50		43		113		97		449		67.2		143		194		106		143		188		555		49.4		879		49.1





ECNT

		

		Comportamiento de las ECNT, distribución por sexo

		ECNT		SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL				TOTAL		%

				F		F		F		F		F		F		%		M		M		M		M		M		M		%

		HTA		28		15		15		11		57		126		18.9		31		11		32		22		98		194		17.3		320		17.9

		AB		20		13		21		8		29		91		13.6		9		7		12		13		29		70		6.2		161		9.0

		Ulcera Pept		1		0		2		3		5		11		1.6		2		1		2		6		11		22		2.0		33		1.8

		DM		0		0		1		2		5		8		1.2		2		1		2		3		8		16		1.4		24		1.3

		Cardiop Izq.		2		2		0		1		3		8		1.2		3		1		0		3		5		12		1.1		20		1.1

		Gota		0		0		0		0		2		2		0.3		1		0		0		0		5		6		0.5		8		0.4

		Artritis Reumat.		1		0		0		0		0		1		0.1		0		0		0		0		0		0		0.0		1		0.1

		Dermatomiositis		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0		2		2		0.2		2		0.1

		Epilepsia		1		1		1		0		0		3		0.4		1		1		1		0		0		3		0.3		6		0.3

		Migraña		9		0		3		0		0		12		1.8		2		0		0		0		0		2		0.2		14		0.8

		Fiebre Reumatica		0		0		1		0		0		1		0.1		0		0		0		0		0		0		0.0		1		0.1						77

		Hipotiroidismo		1		0		0		0		0		1		0.1		0		0		0		0		0		0		0.0		1		0.1

		Hipertiroidismo		3		0		0		0		0		3		0.4		1		0		2		0		0		3		0.3		6		0.3

		Sind de Mala Absor-
ción		1		0		0		0		0		1		0.1		0		0		0		0		0		0		0.0		1		0.1						19.25

		Neoplasias		0		0				0		0		0		0.0		0		0		1		0		0		1		0.1		1		0.1

		Pielonefritis C.		0		4		3		5		0		12		1.8		3		2		2		0		0		7		0.6		19		1.1

		TOTAL		67		35		47		30		101		280		41.9		55		24		54		47		158		338		30.1		618		34.5





Enf Trasm

		

				Comportamiento de las Enfermedades Trasmisibles

				Enf Trasm		SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL		%

				IRA		25		65		53		57		227		427		23.8

				EDA		7		23		37		47		102		216		12.1

				Escabiosis		0		6		2		12		3		23		1.3

				TB		0		0		0		0		0		0		0.0

				Hepatitis A		0		2		0		2		0		4		0.2

				Parasitismo Int		30		12		15		25		4		86		4.8

				Dermatomicosis		13		0		25		0		0		38		2.1

				Conjuntivitis		0		9		0		2		0		11		0.6

				TOTAL		75		117		132		145		336		805		44.9

				Comportamiento de las Enfermedades de Trasmisión Sexual

						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL		%

				ITS		M		M		M		M		M

				Candidiasis												0

				Moniliasis												0

				Trichomoniasis												0

				Gardenella												0

				SIDA												0

				Sífilis												0

				Blenorragia												0

				Hepatitis B												0

				Herpes Simple 
Genital												0

				TOTAL		0		0		0		0		0		0



Como podemos apreciar no existe un patrón definido, presentando un alza las IRA en los ultimos meses.



Enf Trasm SEXUAL

		

				Comportamiento de las Enfermedades de Trasmisión Sexual

				Enf Trasm		SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL		%

				Candidiasis		9		23		39		12		87		197		11.0

				Gardenella		6		9		23		11		13		62		3.5

				Trichomoniasis		0		0		0		0		15		15		0.8

				Herpes Simple Genital		0		0		2		0		0		2		0.1

				Hepatitis B		1		0		0		0		0		1		0.1

				Blenorragia		0		0		0		0		0		0		0.0

				Sífilis		0		0		0		0		0		0		0.0

				HIV		1		1		1		1		1		5		0.3

				TOTAL		17		33		65		24		116		282		15.7

				Comportamiento de las Enfermedades de Trasmisión Sexual

						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL		%

				ITS		M		M		M		M		M

				Candidiasis												0

				Moniliasis												0

				Trichomoniasis												0

				Gardenella												0

				SIDA												0

				Sífilis												0

				Blenorragia												0

				Hepatitis B												0

				Herpes Simple 
Genital												0

				TOTAL		0		0		0		0		0		0



Como podemos apreciar no existe un patrón definido, presentando un alza las IRA en los ultimos meses.



Programa RPC

		

				Mujeres en Edad Fertil

				15 a 49 años		SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo

				RPC		Control		Control		Control		Control		Control		CONT		%		No Cont.		No Cont.		No Cont.		No Cont.		No Cont.		NO CONT		%		TOTAL		%

				Menores de 20 años		0		0		1		0		0		1		0.1		0		0		0		0				0		0		1		0.1

				Mayores de 35 años		37		37		1		37		127		239		35.7		0		0		9		0				9		1.3		248		13.8

				Periodo Intergenesico Corto		1		0		2		0		7		10		1.5		0		0		0		0				0		0		10		0.6

				Cesareadas menores de 2 años		1		2		1		2		3		9		1.3		0		0		0		0				0		0		9		0.5

				Paridad 5 o más		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				Fumadoras		23		12		2		12		64		113		16.9		0		0		3		0				3		0.4		116		6.5

				Ing de Alcohol o Drogas		0		0		0		0		46		46		6.9		0		0		0		0				0		0		46		2.6

				Anteced de embarazo catalogado
como riesgo obstetrico ó perinatal				1		1		2		3		7		1.0		0		0		0		0				0		0		7		0.4

				Muerte Perinatal		0		0		1		0		1		2		0.3		0		0		0		0				0		0		2		0.1

				Muerte Infantil		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				Bajo peso anterior		0		1		1		2		3		7		1.0		0		0		0		0				0		0		7		0.4

				Malformaciones congénitas		0		0		0		0		1		1		0.1		0		0		0		0				0		0		1		0.1

				Hijo con alguna enf genetica		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				Mujeres con :												0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				HTA		11		6		2		6		36		61		9.1		0		0		2		0				2		0.3		63		3.5

				Diabetes Mellitus		0		0		1		0		1		2		0.3		0		0		0		0				0		0		2		0.1

				Nefropatía		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		1		0				1		0.1		1		0.1

				Cardiopatía		1		0		0		0		2		3		0.4		0		0		0		0				0		0		3		0.2

				Sicklemia		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				Asma Bronquial		11		3		2		3		23		42		6.3		0		0		5		0				5		0.7		47		2.6

				Afecciones Psiquiatricas		0		0		0		0		3		3		0.4		0		0		0		0				0		0		3		0.2

				Mujeres con conducta social o personal de
riesgo		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				TOTAL		85		62		15		64		320		546		81.5		0		0		20		0		0		20		3.0		566		31.6





Dispensarización

		

				Dispensarización de la Comunidad Cayo Largo del Sur

				Grados		SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		Total		%

				I
(Aparentemente 
Sanos)		72		45		51		36		46		250		14.0

				II 
(Con Riesgo)		130		114		122		116		437		919		51.3

				III
(Enfermos)		78		89		74		95		284		620		34.6

				IV
(Con Secuelas)		1		0		1		0		0		2		0.1

				Total		281		248		248		247		767		1791		100.0
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Distrib Población

		

		Distribución de la Población por Sexo y Grupos Etareos

		Grupos Etareos		SCL		SPELIC		BARC		Isla del S		Pueblo		Total		%		SCL		SPELIC		BARC		Isla del S		Pueblo		Total		%		TOTAL

				F		F		F		F		F		F		F		M		M		M		M		M		M		M

		15 a 19		0		1		1		0		0		2		0.3		0		3		0		0.00		1		4		0.4		6		0.3350083752

		20 a 24		13		6		11		6		13		49		7.3		5		11		8		3		10		37		3.3		86		4.8017867113

		25 a 29		35		9		23		20		32		119		17.8		24		16		32		26		45		143		12.7		262		14.6286990508

		30 a 34		34		12		26		24		42		138		20.7		39		22		39		34		73		207		18.4		345		19.2629815745

		35 a 39		20		15		16		18		52		121		18.1		23		28		34		28		76		189		16.8		310		17.3087660525

		40 a 44		14		14		12		12		52		104		15.6		24		29		20		30		104		207		18.4		311		17.3646007817

		45 a 49		5		10		3		7		26		51		7.6		12		18		9		10		63		112		10.0		163		9.1010608599

		50 a 54		8		10		2		4		24		48		7.2		11		17		4		8		42		82		7.3		130		7.2585147962

		55 a 59		5		7		0		6		11		29		4.3		8		16		5		7		64		100		8.9		129		7.202680067

		>60		1		1		0		1		4		7		1.0		0		3		3		3		33		42		3.7		49		2.7359017309

		Total		135		85		94		98		256		668		100		146		163		154		149		511		1123		100		1791		100

														668														1123				1791

																		281

						281		248		248		247
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MODO Y ESTILO DE VIDA

		

		Grado de Escolaridad de la Comunidad Cayo Largo del Sur

				GRADO DE ESCOLARIDAD

						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL		%

				Preuniversitario		99		78		83		83		292		635		35.5

				Tecnico Medio		96		106		103		103		150		558		31.2

				Secundaria B		52		38		34		34		186		344		19.2

				Universitario		29		26		24		24		120		223		12.5

				Primaria		5		0		4		3		19		31		1.7

				Total		182		170		165		164		475		1156		64.5

																1156		64.5





MODO Y ESTILO DE VIDA

		0

		0

		0

		0

		0





FACTORES DE RIESGO

		

		Comportamiento de los factores de Riesgo en la Comunidad Cayo Largo del Sur

										FACTORES DE RIESGO

						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		F				SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		M

						F		F		F		F		F		TOTAL		%		M		M		M		M		M		TOTAL		%		TOTAL		%

				Sobrepeso		36		22		33		35		120		246		36.8		75		35		77		19		320		526		46.8		772		43.1

				Fumadores		28		12		12		49		24		125		18.7		48		47		34		52		38		219		19.5		344		19.2

				Alcohol		22		8		3		8		12		53		7.9		75		74		36		12		25		222		19.8		275		15.4

				Obeso		41		15		6		3		50		115		17.2		17		21		17		6		90		151		13.4		266		14.9

				Sedentarismo		41		8		15		39		0		103		15.4		0		34		15		56		25		130		11.6		233		13.0

				Bajo peso		14		3		7		8		11		43		6.4		3		7		2		3		10		25		2.2		68		3.8

				Hipercolesterolemia		0		4		0		6		0		10		1.5		0		11		2		14		0		27		2.4		37		2.1

				TOTAL		146		50		43		113		97		449		67.2		143		194		106		143		188		555		49.4		879		49.1





ECNT

		

		Comportamiento de las ECNT, distribución por sexo

		ECNT		SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL				TOTAL		%

				F		F		F		F		F		F		%		M		M		M		M		M		M		%

		HTA		28		15		15		11		57		126		18.9		31		11		32		22		98		194		17.3		320		17.9

		AB		20		13		21		8		29		91		13.6		9		7		12		13		29		70		6.2		161		9.0

		Ulcera Pept		1		0		2		3		5		11		1.6		2		1		2		6		11		22		2.0		33		1.8

		DM		0		0		1		2		5		8		1.2		2		1		2		3		8		16		1.4		24		1.3

		Cardiop Izq.		2		2		0		1		3		8		1.2		3		1		0		3		5		12		1.1		20		1.1

		Gota		0		0		0		0		2		2		0.3		1		0		0		0		5		6		0.5		8		0.4

		Artritis Reumat.		1		0		0		0		0		1		0.1		0		0		0		0		0		0		0.0		1		0.1

		Dermatomiositis		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0		2		2		0.2		2		0.1

		Epilepsia		1		1		1		0		0		3		0.4		1		1		1		0		0		3		0.3		6		0.3

		Migraña		9		0		3		0		0		12		1.8		2		0		0		0		0		2		0.2		14		0.8

		Fiebre Reumatica		0		0		1		0		0		1		0.1		0		0		0		0		0		0		0.0		1		0.1						77

		Hipotiroidismo		1		0		0		0		0		1		0.1		0		0		0		0		0		0		0.0		1		0.1

		Hipertiroidismo		3		0		0		0		0		3		0.4		1		0		2		0		0		3		0.3		6		0.3

		Sind de Mala Absor-
ción		1		0		0		0		0		1		0.1		0		0		0		0		0		0		0.0		1		0.1						19.25

		Neoplasias		0		0				0		0		0		0.0		0		0		1		0		0		1		0.1		1		0.1

		Pielonefritis C.		0		4		3		5		0		12		1.8		3		2		2		0		0		7		0.6		19		1.1

		TOTAL		67		35		47		30		101		280		41.9		55		24		54		47		158		338		30.1		618		34.5





Enf Trasm

		

				Comportamiento de las Enfermedades Trasmisibles

				Enf Trasm		SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL		%

				IRA		25		65		53		57		227		427		23.8

				EDA		7		23		37		47		102		216		12.1

				Escabiosis		0		6		2		12		3		23		1.3

				TB		0		0		0		0		0		0		0.0

				Hepatitis A		0		2		0		2		0		4		0.2

				Parasitismo Int		30		12		15		25		4		86		4.8

				Dermatomicosis		13		0		25		0		0		38		2.1

				Conjuntivitis		0		9		0		2		0		11		0.6

				TOTAL		75		117		132		145		336		805		44.9

				Comportamiento de las Enfermedades de Trasmisión Sexual

						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL		%

				ITS		M		M		M		M		M

				Candidiasis												0

				Moniliasis												0

				Trichomoniasis												0

				Gardenella												0

				SIDA												0

				Sífilis												0

				Blenorragia												0

				Hepatitis B												0

				Herpes Simple 
Genital												0

				TOTAL		0		0		0		0		0		0



Como podemos apreciar no existe un patrón definido, presentando un alza las IRA en los ultimos meses.



Enf Trasm SEXUAL

		

				Comportamiento de las Enfermedades de Trasmisión Sexual

				Enf Trasm		SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL		%

				Candidiasis		9		23		39		12		87		197		11.0

				Gardenella		6		9		23		11		13		62		3.5

				Trichomoniasis		0		0		0		0		15		15		0.8

				Herpes Simple Genital		0		0		2		0		0		2		0.1

				Hepatitis B		1		0		0		0		0		1		0.1

				Blenorragia		0		0		0		0		0		0		0.0

				Sífilis		0		0		0		0		0		0		0.0

				HIV		1		1		1		1		1		5		0.3

				TOTAL		17		33		65		24		116		282		15.7

				Comportamiento de las Enfermedades de Trasmisión Sexual

						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL		%

				ITS		M		M		M		M		M

				Candidiasis												0

				Moniliasis												0

				Trichomoniasis												0

				Gardenella												0

				SIDA												0

				Sífilis												0

				Blenorragia												0

				Hepatitis B												0

				Herpes Simple 
Genital												0

				TOTAL		0		0		0		0		0		0



Como podemos apreciar no existe un patrón definido, presentando un alza las IRA en los ultimos meses.



Programa RPC

		

				Mujeres en Edad Fertil

				15 a 49 años		SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo

				RPC		Control		Control		Control		Control		Control		CONT		%		No Cont.		No Cont.		No Cont.		No Cont.		No Cont.		NO CONT		%		TOTAL		%

				Menores de 20 años		0		0		1		0		0		1		0.1		0		0		0		0				0		0		1		0.1

				Mayores de 35 años		37		37		1		37		127		239		35.7		0		0		9		0				9		1.3		248		13.8

				Periodo Intergenesico Corto		1		0		2		0		7		10		1.5		0		0		0		0				0		0		10		0.6

				Cesareadas menores de 2 años		1		2		1		2		3		9		1.3		0		0		0		0				0		0		9		0.5

				Paridad 5 o más		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				Fumadoras		23		12		2		12		64		113		16.9		0		0		3		0				3		0.4		116		6.5

				Ing de Alcohol o Drogas		0		0		0		0		46		46		6.9		0		0		0		0				0		0		46		2.6

				Anteced de embarazo catalogado
como riesgo obstetrico ó perinatal				1		1		2		3		7		1.0		0		0		0		0				0		0		7		0.4

				Muerte Perinatal		0		0		1		0		1		2		0.3		0		0		0		0				0		0		2		0.1

				Muerte Infantil		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				Bajo peso anterior		0		1		1		2		3		7		1.0		0		0		0		0				0		0		7		0.4

				Malformaciones congénitas		0		0		0		0		1		1		0.1		0		0		0		0				0		0		1		0.1

				Hijo con alguna enf genetica		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				Mujeres con :												0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				HTA		11		6		2		6		36		61		9.1		0		0		2		0				2		0.3		63		3.5

				Diabetes Mellitus		0		0		1		0		1		2		0.3		0		0		0		0				0		0		2		0.1

				Nefropatía		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		1		0				1		0.1		1		0.1

				Cardiopatía		1		0		0		0		2		3		0.4		0		0		0		0				0		0		3		0.2

				Sicklemia		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				Asma Bronquial		11		3		2		3		23		42		6.3		0		0		5		0				5		0.7		47		2.6

				Afecciones Psiquiatricas		0		0		0		0		3		3		0.4		0		0		0		0				0		0		3		0.2

				Mujeres con conducta social o personal de
riesgo		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				TOTAL		85		62		15		64		320		546		81.5		0		0		20		0		0		20		3.0		566		31.6





Dispensarización

		

				Dispensarización de la Comunidad Cayo Largo del Sur

				Grados		SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		Total		%

				I
(Aparentemente 
Sanos)		72		45		51		36		46		250		14.0

				II 
(Con Riesgo)		130		114		122		116		437		919		51.3

				III
(Enfermos)		78		89		74		95		284		620		34.6

				IV
(Con Secuelas)		1		0		1		0		0		2		0.1

				Total		281		248		248		247		767		1791		100.0





Dispensarización
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Distrib Población

		

		Distribución de la Población por Sexo y Grupos Etareos

		Grupos Etareos		SCL		SPELIC		BARC		Isla del S		Pueblo		Total		%		SCL		SPELIC		BARC		Isla del S		Pueblo		Total		%		TOTAL

				F		F		F		F		F		F		F		M		M		M		M		M		M		M

		15 a 19		0		1		1		0		0		2		0.3		0		3		0		0.00		1		4		0.4		6		0.3350083752

		20 a 24		13		6		11		6		13		49		7.3		5		11		8		3		10		37		3.3		86		4.8017867113

		25 a 29		35		9		23		20		32		119		17.8		24		16		32		26		45		143		12.7		262		14.6286990508

		30 a 34		34		12		26		24		42		138		20.7		39		22		39		34		73		207		18.4		345		19.2629815745

		35 a 39		20		15		16		18		52		121		18.1		23		28		34		28		76		189		16.8		310		17.3087660525

		40 a 44		14		14		12		12		52		104		15.6		24		29		20		30		104		207		18.4		311		17.3646007817

		45 a 49		5		10		3		7		26		51		7.6		12		18		9		10		63		112		10.0		163		9.1010608599

		50 a 54		8		10		2		4		24		48		7.2		11		17		4		8		42		82		7.3		130		7.2585147962

		55 a 59		5		7		0		6		11		29		4.3		8		16		5		7		64		100		8.9		129		7.202680067

		>60		1		1		0		1		4		7		1.0		0		3		3		3		33		42		3.7		49		2.7359017309

		Total		135		85		94		98		256		668		100		146		163		154		149		511		1123		100		1791		100

														668														1123				1791

																		281

						281		248		248		247
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MODO Y ESTILO DE VIDA

		

		Grado de Escolaridad de la Comunidad Cayo Largo del Sur

				GRADO DE ESCOLARIDAD

						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL		%

				Preuniversitario		99		78		83		83		292		635		35.5

				Tecnico Medio		96		106		103		103		150		558		31.2

				Secundaria B		52		38		34		34		186		344		19.2

				Universitario		29		26		24		24		120		223		12.5

				Primaria		5		0		4		3		19		31		1.7

				Total		182		170		165		164		475		1156		64.5

																1156		64.5





MODO Y ESTILO DE VIDA

		0

		0

		0

		0

		0





FACTORES DE RIESGO

		

		Comportamiento de los factores de Riesgo en la Comunidad Cayo Largo del Sur

										FACTORES DE RIESGO

						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		F				SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		M

						F		F		F		F		F		TOTAL		%		M		M		M		M		M		TOTAL		%		TOTAL		%

				Sobrepeso		36		22		33		35		120		246		36.8		75		35		77		19		320		526		46.8		772		43.1

				Fumadores		28		12		12		49		24		125		18.7		48		47		34		52		38		219		19.5		344		19.2

				Alcohol		22		8		3		8		12		53		7.9		75		74		36		12		25		222		19.8		275		15.4

				Obeso		41		15		6		3		50		115		17.2		17		21		17		6		90		151		13.4		266		14.9

				Sedentarismo		41		8		15		39		0		103		15.4		0		34		15		56		25		130		11.6		233		13.0

				Bajo peso		14		3		7		8		11		43		6.4		3		7		2		3		10		25		2.2		68		3.8

				Hipercolesterolemia		0		4		0		6		0		10		1.5		0		11		2		14		0		27		2.4		37		2.1

				TOTAL		146		50		43		113		97		449		67.2		143		194		106		143		188		555		49.4		879		49.1





ECNT

		

		Comportamiento de las ECNT, distribución por sexo

		ECNT		SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL				TOTAL		%

				F		F		F		F		F		F		%		M		M		M		M		M		M		%

		HTA		28		15		15		11		57		126		18.9		31		11		32		22		98		194		17.3		320		17.9

		AB		20		13		21		8		29		91		13.6		9		7		12		13		29		70		6.2		161		9.0

		Ulcera Pept		1		0		2		3		5		11		1.6		2		1		2		6		11		22		2.0		33		1.8

		DM		0		0		1		2		5		8		1.2		2		1		2		3		8		16		1.4		24		1.3

		Cardiop Izq.		2		2		0		1		3		8		1.2		3		1		0		3		5		12		1.1		20		1.1

		Gota		0		0		0		0		2		2		0.3		1		0		0		0		5		6		0.5		8		0.4

		Artritis Reumat.		1		0		0		0		0		1		0.1		0		0		0		0		0		0		0.0		1		0.1

		Dermatomiositis		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0		2		2		0.2		2		0.1

		Epilepsia		1		1		1		0		0		3		0.4		1		1		1		0		0		3		0.3		6		0.3

		Migraña		9		0		3		0		0		12		1.8		2		0		0		0		0		2		0.2		14		0.8

		Fiebre Reumatica		0		0		1		0		0		1		0.1		0		0		0		0		0		0		0.0		1		0.1						77

		Hipotiroidismo		1		0		0		0		0		1		0.1		0		0		0		0		0		0		0.0		1		0.1

		Hipertiroidismo		3		0		0		0		0		3		0.4		1		0		2		0		0		3		0.3		6		0.3

		Sind de Mala Absor-
ción		1		0		0		0		0		1		0.1		0		0		0		0		0		0		0.0		1		0.1						19.25

		Neoplasias		0		0				0		0		0		0.0		0		0		1		0		0		1		0.1		1		0.1

		Pielonefritis C.		0		4		3		5		0		12		1.8		3		2		2		0		0		7		0.6		19		1.1

		TOTAL		67		35		47		30		101		280		41.9		55		24		54		47		158		338		30.1		618		34.5





Enf Trasm

		

				Comportamiento de las Enfermedades Trasmisibles

				Enf Trasm		SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL		%

				IRA		25		65		53		57		227		427		23.8

				EDA		7		23		37		47		102		216		12.1

				Escabiosis		0		6		2		12		3		23		1.3

				TB		0		0		0		0		0		0		0.0

				Hepatitis A		0		2		0		2		0		4		0.2

				Parasitismo Int		30		12		15		25		4		86		4.8

				Dermatomicosis		13		0		25		0		0		38		2.1

				Conjuntivitis		0		9		0		2		0		11		0.6

				TOTAL		75		117		132		145		336		805		44.9

				Comportamiento de las Enfermedades de Trasmisión Sexual

						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL		%

				ITS		M		M		M		M		M

				Candidiasis												0

				Moniliasis												0

				Trichomoniasis												0

				Gardenella												0

				SIDA												0

				Sífilis												0

				Blenorragia												0

				Hepatitis B												0

				Herpes Simple 
Genital												0

				TOTAL		0		0		0		0		0		0



Como podemos apreciar no existe un patrón definido, presentando un alza las IRA en los ultimos meses.



Enf Trasm SEXUAL

		

				Comportamiento de las Enfermedades de Trasmisión Sexual

				Enf Trasm		SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL		%

				Candidiasis		9		23		39		12		87		197		11.0

				Gardenella		6		9		23		11		13		62		3.5

				Trichomoniasis		0		0		0		0		15		15		0.8

				Herpes Simple Genital		0		0		2		0		0		2		0.1

				Hepatitis B		1		0		0		0		0		1		0.1

				Blenorragia		0		0		0		0		0		0		0.0

				Sífilis		0		0		0		0		0		0		0.0

				HIV		1		1		1		1		1		5		0.3

				TOTAL		17		33		65		24		116		282		15.7

				Comportamiento de las Enfermedades de Trasmisión Sexual

						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		TOTAL		%

				ITS		M		M		M		M		M

				Candidiasis												0

				Moniliasis												0

				Trichomoniasis												0

				Gardenella												0

				SIDA												0

				Sífilis												0

				Blenorragia												0

				Hepatitis B												0

				Herpes Simple 
Genital												0

				TOTAL		0		0		0		0		0		0



Como podemos apreciar no existe un patrón definido, presentando un alza las IRA en los ultimos meses.



Programa RPC

		

				Mujeres en Edad Fertil

				15 a 49 años		SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo						SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo

				RPC		Control		Control		Control		Control		Control		CONT		%		No Cont.		No Cont.		No Cont.		No Cont.		No Cont.		NO CONT		%		TOTAL		%

				Menores de 20 años		0		0		1		0		0		1		0.1		0		0		0		0				0		0		1		0.1

				Mayores de 35 años		37		37		1		37		127		239		35.7		0		0		9		0				9		1.3		248		13.8

				Periodo Intergenesico Corto		1		0		2		0		7		10		1.5		0		0		0		0				0		0		10		0.6

				Cesareadas menores de 2 años		1		2		1		2		3		9		1.3		0		0		0		0				0		0		9		0.5

				Paridad 5 o más		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				Fumadoras		23		12		2		12		64		113		16.9		0		0		3		0				3		0.4		116		6.5

				Ing de Alcohol o Drogas		0		0		0		0		46		46		6.9		0		0		0		0				0		0		46		2.6

				Anteced de embarazo catalogado
como riesgo obstetrico ó perinatal				1		1		2		3		7		1.0		0		0		0		0				0		0		7		0.4

				Muerte Perinatal		0		0		1		0		1		2		0.3		0		0		0		0				0		0		2		0.1

				Muerte Infantil		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				Bajo peso anterior		0		1		1		2		3		7		1.0		0		0		0		0				0		0		7		0.4

				Malformaciones congénitas		0		0		0		0		1		1		0.1		0		0		0		0				0		0		1		0.1

				Hijo con alguna enf genetica		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				Mujeres con :												0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				HTA		11		6		2		6		36		61		9.1		0		0		2		0				2		0.3		63		3.5

				Diabetes Mellitus		0		0		1		0		1		2		0.3		0		0		0		0				0		0		2		0.1

				Nefropatía		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		1		0				1		0.1		1		0.1

				Cardiopatía		1		0		0		0		2		3		0.4		0		0		0		0				0		0		3		0.2

				Sicklemia		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				Asma Bronquial		11		3		2		3		23		42		6.3		0		0		5		0				5		0.7		47		2.6

				Afecciones Psiquiatricas		0		0		0		0		3		3		0.4		0		0		0		0				0		0		3		0.2

				Mujeres con conducta social o personal de
riesgo		0		0		0		0		0		0		0.0		0		0		0		0				0		0		0		0

				TOTAL		85		62		15		64		320		546		81.5		0		0		20		0		0		20		3.0		566		31.6





Dispensarización

		

				Dispensarización de la Comunidad Cayo Largo del Sur

				Grados		SCL		SPEL		BARC		Isla del Sur		Pueblo		Total		%

				I
(Aparentemente 
Sanos)		72		45		51		36		46		250		14.0

				II 
(Con Riesgo)		130		114		122		116		437		919		51.3

				III
(Enfermos)		78		89		74		95		284		620		34.6

				IV
(Con Secuelas)		1		0		1		0		0		2		0.1

				Total		281		248		248		247		767		1791		100.0






