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RESUMEN

El contenido de este artículo está compuesto por el aporte de la Tesis en opción al título de Master en Ciencias de la Educación Superior, que debía defenderse en septiembre del presente año, título al cual renuncio pora trabajar para la obra de Dios, o sea, por causa de servir a Jesucristo, por ende, pongo a disposición de la humanidad unos de los tesoros que poseo para que sirva gratuitamente a otras personas que laboran como docentes. En la tesis se aportan varios recursos esquemáticos constructivistas con enfoque problémico que se sistematizan como una opción metodológica para construir conocimientos tecnológicos de salud, los que pueden ser usados por docentes y estudiantes universitarios para facilitar el aprendizaje a partir de la activación de las llamadas cadenas y espirales del razonamiento humanos. Este regalo, lo hago para la gloria del Padre eterno, en Cristo Jesús, a él, gracias y que sea una bendición para aquellos que lo utilicen. Eh aquí, las riquezas que poseo, las pongo a disposición de los que la necesitan por causa del reino de DIos.

SUMMARY

The content of this article is compound for the contribution of the Thesis in option to the title of Master in Sciences of the Superior Education that should defend in September of the present year, title to which give up pora to work for the work of God, that is to say, by reason of serving Jesus Christ, for ende, I put to the humanity's disposition some of the treasures that I possess so that it serves other people that work as educational gratuitously. In the thesis several resources schematic constructivistas are contributed with focus problémico that you/they are systematized like a methodological option to build technological knowledge of health, those that can be used for educational and university students to facilitate the learning starting from the activation of the calls chains and hairsprings of the reasoning humans. This gift, I make it for the eternal Father's glory, in Christ Jesus, to him, thank you and that it is a blessing for those that use it. Hey here, the wealth that I possess, put them to disposition of those that need it by reason of the Kingdom of God.
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INTRODUCCIÓN

“Los hombres deben aprenderlo todo por sí mismos, y no creer sin preguntar, ni hablar sin entender, ni pensar como esclavos los que les mandan pensar otros”.                                             

  José Martí
El profesiograma de la carrera de Tecnología de la Salud establece que el licenciado que aspiramos formar deberá pensar y actuar como un científico; y poseer determinados valores profesionales, ético-bioéticos, medioambientales, políticos, sociales y humanos para transformar su futuro objeto de trabajo (
), o sea, que debemos facilitar la construcción de automodelos de vidas realistas capaces de razonar y operar eficazmente para transformar sus futuros escenarios de trabajo. 

Estos constructos de inteligencias personales que se quieren lograr deben tener como fundamento, un proceso de formación caracterizado por una alta independencia cognoscitiva, por la utilización de métodos desarrolladores y activos para adquirir conocimientos, por lo cual se debe ofrecer un contenido que sea verdaderamente significativo, actualizado y variado. 

Estamos hablando de un proceso de construcción de esquemas de vidas, donde se opte por alternativas metodológicas que provoquen conflictos cognitivos significativos y estimulen al razonamiento, a la acción, al protagonismo estudiantil, a la autogestión de conocimiento, a la activación de las cadenas del razonamiento; a saber, desde la especulación hipotética hasta el razonamiento lógico inducido, producto del saber hacer, y del poder hacer. 

Sabemos que el desarrollo de la personalidad es fruto de la “actividad” contradictoria, como un proceso dialéctico complejo que se da entre el mundo circundante y los individuos, y que el trabajo transforma al hombre, y este a la vez transforma su propio mundo; por estas razones los actores principales de nuestros escenarios docentes son los propios estudiantes, ellos mismos deben construirse habilidades profesionales encaminadas a aprender a aprender y a aprender a hacer.

Y es que el conocimiento es fruto de un complejo proceso psico-fisiológico, pedagógico y social, que va desde lo senso-perceptual a lo racional, y en este camino transita por una serie de eslabones encadenados en forma de espiral, para establece finalmente a nivel de corteza cerebral como una huella, un esquema o un patrón de actuación en los centros nerviosos de los grandes hemisferios cerebrales, cuando se realizan reiterada y sistemáticamente; por ende, este camino consumarse en nuestras actividades docentes, de otra manera no hemos cumplido nuestro encargo social.

Por lo tanto; la configuración práctica de estos modelos de hombres autosuficientes y autointeligentes se construye a partir de una cuidadosa selección de aquellas habilidades profesionales que aseguran esa futura actuación e independencia cognoscitiva de la que estamos hablando. Tal es el caso de habilidades como: la indagación, la modelación teórica, el diseño industrial de nuevas tecnologías, el rediseño de las existentes, la gestión de información actualizada para establecer marcos teóricos y contextuales que sirvan de referencia para la transformación de esquemas tradicionales. Estas son actividades que deberán predominar en todo el proceso de construcción del conocimiento. 

Para lograr tal reto, hay un mediador eficaz entre el facilitador de conocimientos y el educando motivado: los conflictos cognitivos; hablados o escritos, capaces de estimular las construcciones de los significados del contenido de la enseñanza para formar nuevos esquemas de proposiciones conceptuales, nuevas conclusiones, nuevas teorías; activando las cadenas del razonamiento, y por ende estimulando la creación, la acción y la independencia. 

Estas acciones complejas analógicas a la ciencia y a la tecnociencia devendrán en nuevas formas del saber y el poder hacer; estructurando el modo de actuación de cada individuo, y reflejándose en sus conductas preprofesionales cotidianas a lo largo de todo el currículum de pregrado donde se irán perfeccionando hasta hacerse habituales en el desempeño competente de su futura labor profesional. 

La actividad docente informal de tipo andragógica que se realiza a manera de encuentros semipresenciales, servirá de marco idóneo en nuestros escenarios docentes para mantener siempre al alumno en la “zona potencial del desarrollo (
)”, allí donde comparte sus ideas con el colectivo de alumnos y la ayuda del facilitador, es el lugar idóneo para llevarlo desde lo conocido, desde lo fácil y sencillo a lo desconocido, a lo difícil y complejo encadenando los procesos lógicos de su pensamiento y motivándolos a la acción, al auto aprendizaje, a la independencia cognoscitiva para lograr metas cada vez más ambiciosas; creándoles sed de nuevos conocimientos, de explorar nuevos horizontes, y donde el estudiante  motivado construye sus propias conclusiones  sobre el mundo que lo rodea y de la rama del saber en la cual se insertó, lo que dependerá en gran medida de la situación social de su desarrollo como ser social en su individualidad. 

Por estas razones; desde el curso 2003-2004 comenzamos a utilizar esquemas conceptuales constructivistas para estimular este desarrollo del cual estamos hablando, entre las que se destacan los recursos esquemáticos: mapas, mentefactos y pirámides conceptuales, la “V” heurística de Bob Gowin, El SPRI (
) (Situación, Problema, Resolución, Información) y el Resumen metacognitivo, para facilitar la construcción de proposiciones y conceptos tecnológicos en el perfil de Ortoprótesis, donde nos desempeñamos como jefe del colectivo de la asignatura Tecnologías de Ortoprótesis. Estas opciones didácticas se sistematizaron como una Alternativa para solucionar problemas metodológicos diagnosticados,  donde se destacaban: el bajo nivel pedagógico de los que debían enfrentar el encargo social y los supuestos metodólogos o asesores (quienes desconocían el trabajo metodológico de la educación superior); el uso indiscriminado de métodos improvisados; y de los ya conocidos métodos tradicionales y rígidos en aquellos que tenían alguna experiencia pedagógica, lo que evidenciaba en los estudiantes un aprendizaje tradicionalista, memorístico, descontextualizado, anticuado y rígido.

En tal sentido, se escogieron y evaluaron los siguientes indicadores psicopedagógicos:

1- La motivación de los estudiantes

2- Participación colectiva

3- Individualidad como ser social

4- La memorización y reproducción de significados conocidos

5- La creatividad y productividad conceptual

6- La operación con los conceptos en otros contextos

7-  La Innovación conceptual como resultados de una adecuada flexibilidad del pensamiento

8- Autoactividad e independencia

9- El poder de análisis y síntesis de problemas tecnológicos

10- La comparación

11- El poder para abstraerse y generalizar los significados a otras situaciones concretas, para darle solución a problemas tecnológicos de salud

12- Las tendencias a la ejecución antes del análisis y la reflexión

13- La flexibilidad de pensamientos

14- La rigidez del pensamiento

15- El actuar y pensar como científico

16- La formación de valores éticos y bioéticos afines al perfil tecnológico

Es importante hacer saber, que el curso académico 2002/2003, marcó el inicio de las carreras tecnológicas de la salud en la Educación Superior cubana, carreras que se venían desarrollando en los Institutos Politécnicos de la Salud, de la enseñanza media superior. Por lo tanto, este cambio ocurrió, sin ninguna preparación previa: no existían las condiciones objetivas y subjetivas para su materialización, pero aún así, improvisadamente, comenzó este cambio. De ahí la importancia del trabajo metodológico que comenzamos a realizar desde nuestra entrada a este centro educacional.

Al aplicar esta Alternativa Metodológica surgieron nuevas contradicciones fruto de que en sus estructuras internas carecían del móvil dialéctico del desarrollo, pero, sin embargo, se dejaba ver muchas ventajas en su aplicación: estos recursos permitían fáciles construcciones de significados conceptuales, que podían ser reproducidos y memorizados con la misma facilidad que se construían.

La contradicción fundamental de nuestra investigación se expresa: en que, en la experiencia pedagógica que tuvimos en la aplicación de estos esquemas conceptuales constructivistas como alternativa de solución a problemas metodológicos, pudimos constatar que facilitaban construcciones significativas pero muy poco desarrolladoras. Por lo que retomamos, las opciones de la alternativa de la Enseñanza problémica de Majmutov aplicándolas a otros grupos de estudiantes; pero resultó que por el contrario: facilitaban construcciones desarrolladora, pero poco significativas. Esta contradicción responde a que estos recursos esquemáticos de corte constructivista que hemos usado como alternativas para solucionar la tradicional formación del técnico de Ortoprótesis, resultaron muy eficaces para representar esquemáticamente conceptos, proposiciones conceptuales y para analizar y resumir conceptos generales de forma significativa, pero muy memorísticamente y de forma poco desarrolladora porque, carecían en sus estructuras internas del móvil del desarrollo: la unidad y lucha de contrarios. Y por el contrario, aquellas que tenían tal contradicción en sus estructuras, carecían de aquellos recursos que facilitan la reproducción y la memorización de los significados conceptuales para operar con ellos.

Esto encierra en sí una serie de contradicciones que habrán de resolverse para revelar sus nexos; dentro de las cuales se encuentran: la contradicción entre lo verbal-significativo y el actuar-desarrollador, entre lo memorístico y lo productivo; y entre lo colectivo y lo individual, entre las exigencias del modelo del profesional y lo que se configura en la propia práctica docente. 

Este panorama del objeto que investigamos lo precisan como un sistema de contradicciones configuradas entre sus componentes que no ha sido resuelto aún, por ello nos hemos planteado abordar como problema de investigación: “La dificultad que poseen los recursos esquemáticos para construir aprendizajes y conocimientos para que además de significativos; puedan ser desarrolladores”. En correspondencia con el problema planteado, se ha determinado como objeto de la investigación: el proceso de construcción del conocimiento. En tal sentido se precisa como campo de acción: los esquemas conceptuales. Para contribuir a la solución de estas dificultades se propone como objetivo de la investigación: la sistematización de nuevas opciones didácticas constructivistas con enfoque problémico como alternativa metodológica para estimular el razonamiento tecnológico de Ortoprótesis a partir del conflicto entre significados conceptuales opuestos. Es por ello que se asume como hipótesis teórica que: con la sistematización de estas nuevas opciones didácticas constructivistas con enfoque problémico obtendremos una alternativa metodológica para estimular el razonamiento tecnológico de Ortoprótesis a partir del conflicto entre significados conceptuales opuestos; y con ello aseguraremos construcciones significativas y además desarrolladoras. Esto es comprobable por cuanto es una consecuencia de la nueva estructuración de las propuestas que se sistematizan en la alternativa metodológica, donde queda definido como el elemento determinante la unidad y lucha de significados conceptuales opuestos, lo cual jerarquiza y subordina todos los componentes que las configuran asegurando el desarrollo del razonamiento tecnológico de los estudiantes al operar mentalmente con éstos. Y en correspondencia con la intención que nos hemos propuesto; se resuelven realizar las siguientes tareas:

1ra. Etapa: - Investigación a un nivel fenomenológico (caracterización de las opciones didácticas constructivistas usadas para construir conocimientos)

1. Establecer los antecedentes históricos de las opciones didácticas usadas para construir conocimientos tecnológicos de Ortoprótesis.

2. Caracterización didáctica, filosófica y psicológica de las opciones didácticas usadas para construir conocimientos tecnológicos de Ortoprótesis desde las nuevas posiciones que se asumen.

3. Establecer un diagnóstico del estado actual del problema objeto de estudio.

Para darle cumplimiento a estas primeras tareas de la investigación se utilizaron los siguientes métodos de la investigación cualitativa: la observación participante en un trabajo de campo, apoyados en los procedimientos: análisis crítico e hipotético de datos y de los documentos existentes, el criterio propio del investigador como parte del proceso, la inducción analítica, un test psicopedagógico, la escucha de testimonios de algunas vivencias y declaraciones personales de alumnos y profesores para establecer un diagnóstico triangulado a partir de los procedimientos utilizados y los datos recopilados con validez científica y para la caracterización de los antecedentes históricos de los esquemas conceptuales constructivistas aplicados como alternativa pedagógica durante el proceso enseñanza y aprendizaje en la formación de los profesionales del perfil en cuestión que sirven de referentes teóricos de la investigación. 

2da. Etapa: Construcción del modelo y despliegue de la teoría sobre los esquemas conceptuales que desarrollan el razonamiento como una alternativa pedagógica para construir conocimientos tecnológicos de Ortoprótesis, donde se realizan la:

4. Fundamentación teóricas de los esquemas conceptuales que desarrollan el razonamiento.

5. Instrumentación los esquemas conceptuales que desarrollan el razonamiento como una alternativa pedagógica para construir conocimientos tecnológicos de Ortoprótesis:
a) Primera opción: “El Radiante de Razonamiento Tecnológico Conceptual”
b) Segunda opción: “La Mesa Servida”

c) Tercera opción: “El Árbol Histórico-Tendencia Problémico”
d) Cuarta opción: “El Proyecto Perspectivo para el Desarrollo Conceptual Tecnológico”
e) Quinta opción: “La Escala de Teorías Opuestas”
6. Validación teórica de los esquemas conceptuales que desarrollan el razonamiento como una alternativa pedagógica para construir conocimientos tecnológicos de Ortoprótesis.
Para poder llevar a cabo esta segunda etapa de la investigación se utilizaron los siguientes métodos de la investigación cuantitativa: (teóricos) el dialéctico y el sistémico-estructural; y el pre-experimento en forma de ensayo pedagógico: 

Para comprender en su totalidad el sistema objeto de estudio y proponer un esquema también dialéctico y sistémico con sus elementos componentes subordinados entre sí y jerarquizados al elemento determinante, definido como: la contradicción dialéctica, con la estructura apropiada del mecanismo de construcción de conocimientos tecnológico de salud, y luego confrontarlo con la práctica para verificar su aplicabilidad y veracidad. 

De la Investigación cualitativa, usamos la triangulación teórica y metodológica: que nos permitieron validar la propuesta y sus instrumentos. La abstracción – concreción, en el proceso de elaboración de la propuesta didáctica partiendo de lo ideal a la praxis. 

Aporte principal: se logra la argumentación teórica para modificar la estructura interna de los esquemas conceptuales que tradicionalmente se usan como alternativas didácticas, a partir de los fundamentos del materialismo dialéctico que explican el desarrollo como fruto de las contradicciones dialécticas e históricas, y que por tanto facilitaran que los educandos del perfil  construyan sus propios conocimientos tecnológicos de Ortoprótesis de manera significativa y además desarrolladora. Lo que se podrá entender como una innovación pedagógica trascendente que enriquece el paradigma socio-histórico asumido por nuestro proyecto educativo.

Significación práctica: se obtuvo como resultado la sistematización de cinco opciones didácticas que pueden utilizar los estudiantes como una alternativa metodológica facilitada por el docente para estimular el razonamiento tecnológico de Ortoprótesis. Es decir, que el estudiante tiene la libertad de escoger una alternativa metodológica entre cinco opciones facilitadas por el docente. Así que se valida una importante herramienta que garantiza nuestro encargo social, y la actuación de nuestros estudiantes en un escenario docente democratizado, humanizado y ecologízado para concretar su formación profesional de manera significativa y desarrolladora.

Novedad Científica: está dada, en que permite explica el carácter dialéctico que se establece entre la estructura interna de la construcción de esquemas conceptuales a medida que se van acomodando los nuevos conocimientos redescubiertos en la estructura de los conocimientos previos ya conocidos, los cuales entran en conflictos cognitivo con lo desconocido para activar el razonamiento de los estudiantes. Esta unidad y lucha de significados facilita la activación del razonamiento, o sea, activa los procesos lógicos del pensamiento, lo que hace que el proceso de aprendizaje sea además de significativo, desarrollador e innovador. Por ende, se actualizan conceptos, y se modifican teorías enriqueciendo las ciencias de la educación de alguna manera.  
DESARROLLO

CAPÍTULO II.   OPCIONES DIDÁCTICAS CONSTRUCTIVISTAS CON ENFOQUE PROBLÉMICO: UNA ALTERNATIVA METODOLÓGICA PARA ESTIMULAR EL RAZONAMIENTO TECNOLÓGICO DE ORTOPRÓTESIS (
).

2.1. SUPUESTOS TEÓRICOS DE LOS ESQUEMAS CONCEPTUALES QUE DESARROLLAN EL RAZONAMIENTO

Asumimos que Alternativa Metodológica; es la posibilidad de disponer de varias opciones didácticas para facilitar el aprendizaje de los estudiantes, por cuanto; la Enciclopedia Encarta define: alternativa. (Del fr. alternative). f. Opción entre dos o más cosas. || 2. Cada una de las cosas entre las cuales se opta. || 3. Efecto de alternar (ǁ hacer o decir algo por turno). || 4. Efecto de alternar (ǁ sucederse unas cosas a otras repetidamente); alternativo, va. (Del fr. alternatif, y este der. del lat. alternātus). adj. Que se dice, hace o sucede con alternación. || 2. Capaz de alternar con función igual o semejante. Energías alternativas. || 3. En actividades de cualquier género, especialmente culturales, que se contrapone a los modelos oficiales comúnmente aceptados. Cine alternativo. Medicina alternativa. opción. (Del lat. optĭo, -ōnis). f. Libertad o facultad de elegir. || 2. Esa misma elección. || 3. Cada una de las cosas a las que se puede optar. || 4. Posibilidad de conseguir algo. 

Algunos pedagogos plantean que una Alternativa Pedagógica es una opción entre dos o más variantes con que cuenta el educador para trabajar con los educandos, partiendo de las características, posibilidades de estos y de su contexto de actuación. Y han creado modelos para estructurarlas. En nuestro caso, no vemos la Alternativa como una opción únicamente del docente, eso sería negar el complejo proceso de desarrollo de la personalidad del individuo y sus peculiaridades individuales como ser social; por tanto, asumimos la Alternativa y sus opciones como aquella herramienta que facilita al estudiante varias posibilidades para autoconstruirse conocimientos, hábitos y habilidades, en su propio contexto educacional, y que facilita también la construcción de sus modos de convivencia social. Además, ha de ser vista como un detonador de procesos mentales y físicos encadenados, para lograr objetivos didácticos predeterminados.
Así, desde esta cosmovisión asumida, sistematizaremos la estructura de nuestra Alternativa Metodológica, y sus opciones didácticas como aquellos recursos esquemáticos constructivistas enfocados hacia la resolución de problemas docentes configurados en los conflictos que se dan entre dos o más significados tecnológicos conceptuales, los cuales forman una unidad y lucha de contrarios, que activa las cadenas del razonamiento de cada uno de nuestros estudiantes. Esto facilitará que cada uno de nuestros estudiantes se convierta en una “unidad funcional inteligente” proyectada a transformar su futuro encargo social y su propia vida profesional. Esta unidad funcional inteligente o constructo tecnológico de ortoprótesis, deberá edificarse sobre un sistema de conocimientos tecnológicos actualizados, habilidades profesionales específicas que le permitan obtener conocimientos y operar con ellos en la práctica cotidiana; y un sistema de valores morales, políticos-ideológicos, bioéticos y humanos acordes con la sociedad y al contexto histórico-social donde les tocó vivir.

Por tanto, la Alternativa Metodológica que vamos a sistematizar como propuesta deberá satisfacer varias demandas o exigencias de los enfoques asumidos como supuestos teóricos, y que exponemos a continuación:

Por ejemplo David Ausubel (
) (...resumió el núcleo central de su concepción del proceso de enseñanza-aprendizaje en la insistencia sobre la importancia de conocer previamente qué sabe el estudiante antes de pretender enseñarle algo. ….. las ideas previas o las concepciones alternativas tienen una característica particular, ligada a la importancia de las vivencias y de la experiencia particular en la elaboración de las teorías personales, no siempre coherentes con las teorías científicas. Así, por ejemplo, la confusión entre movimiento y fuerza representa uno de los casos tradicionalmente estudiados de notable influencia entre ideas preconcebidas o previas y teorías científicas......)
Asumimos como parte de nuestra cosmovisión pedagógica: “....que la actuación, la independencia cognoscitiva y la contradicción son el vehículo del desarrollo de la personalidad (
). Por tanto, comprendemos la personalidad de los individuos como única e irrepetible, así cada individuo tiene una manera peculiar de actuar dentro de la sociedad. En sus rasgos fundamentales, encontramos que posee un sello único manifestado por su carácter, el temperamento predominante; por sus capacidades intelectuales, de trabajo físico, sus potencialidades e inclinaciones motivacionales, su estilo de vida, sus aspiraciones, necesidades, convicciones, ideales, etc....” (
)

Aceptamos también, que desde este punto de vista, nadie es igual, pero tampoco nadie es mejor que nadie, esto indica que el docente tiene que saber lidiar con cada uno de sus estudiantes, y aprovechar sus potencialidades individuales, estimular las manifestaciones individuales dentro del colectivo, saber crear sed de conocimientos, para invocar a la actuación de cada cual, al protagonismo estudiantil en todo su esplendor. Por eso, la educación moderna exige modelos y proyectos educativos centrados en los estudiantes, pues: (...El carácter activo de la personalidad se aprecia en el hecho de que ella se forma y se desarrolla en la actividad, se expresa en la actividad, y a la vez regula su actividad...) (
) Así, la personalidad al desarrollarse y adquirir autonomía, es la que adecua e individualiza la manifestación de los individuos, y se expresan también en los diferentes estilos y modos de vida, que es la expresión objetivada de la personalidad en la actividad socializada y sistematizada que cada individuo realiza. Esto quiere decir que la actividad dirige y regula la personalidad, a través de la inducción y la ejecución, además de proyectarla socialmente como un modo o estilo de vida individualizada. 

La regulación inductora se manifiesta en las necesidades, las motivaciones, las aspiraciones de cada individuo; estas a la vez deberán ser satisfechas, y para ello, los individuos tienen que actuar, realizar acciones y operaciones físicas y mentales; por esos, nuestro proceso de enseñanza-aprendizaje debe ser “activo” e  “independiente” facilitado por aquel docente con una alta maestría pedagógica y un alto nivel científico, humano y democrático; y no autoritario ni paternalista. 

Concluimos aquí, que cada ser humano es único e irrepetible, y que se desarrolla cuando ejecuta acciones y operaciones para satisfacer sus propias necesidades, motivaciones, aspiraciones que se manifiestan y proyectan en modos de vidas muy diversos con los cuales tiene que lidiar el docente. Esto significa, que para educar a la personalidad individual socializada deberá tenerse una alta maestría pedagógica y científica, y un gran tacto pedagógico, ético, humano para lidiar con la diversidad de personalidades que encierra un colectivo de personas, donde existe una relativa unidad y una marcada diversidad de individualidades. Estando convencidos de que la actividad (
) de la personalidad es un proceso complejo y sistemático, y como tal, esta estructurada por las “acciones” y las “operaciones”, l que les confieren a la personalidad su dirección, su orientación y un sentido individual, y está indisolublemente ligada a las necesidades y motivaciones de éstos; de ahí, su importancia dentro del contexto educacional. La “actividad” transcurre a través de diferentes procesos que el hombre realiza guiado por una representación anticipada, o sea, objetivos y fines conscientes; por ejemplo, ¿qué es una acción? ¿qué son las operaciones? y ¿cuál es su diferencia?

Las “acciones” son actos sistemáticos que se realizan en forma de procesos subordinados a fines conscientes, o sea una serie de pasos, actos, lógicamente organizados para lograr un fin consciente; ejemplo: resumir un artículo científico, que constituye una finalidad consiente. Para ello, debemos realizar una serie de actos organizados que se ejecutan en forma de pasos o procesos lógicos y encadenados entre sí. La primera vez que se realizan se cometen muchas imprecisiones y algunos errores, pero cuando se realizan habitualmente y de forma sistemática, se adquiere la habilidad de resumir conscientemente, pudiendo llegar a automatizarse; para ello necesitamos apoyarnos en algunas operaciones que hemos automatizado anteriormente de tal forma que trascurren de manera casi inconsciente, pues no necesitan ser totalmente conscientes, tal es el caso de leer, escribir, oír,  hablar, observar, palpar, etc. 

Muchas de las acciones que se reiteran muy a menudo devienen en automática; y es aquí, que estamos frente a lo que se denomina una “operación”. Su diferencia radica en que la acción es consciente y la operación deviene en automática, o mejor dicho, es un acto que se ejecuta con poca participación de la conciencia; y que están implicadas en las acciones conscientes, formando parte de sus componentes operacionales. 

Estas dos formas en que se manifiesta la actividad, al principio de su formación se ejecutan de forma brusca, imperfecta y tosca, con la ejercitación van mejorando en la calidad de su ejecución hasta perfeccionarse y hacerse estable. Es imposible que todos los individuos las asimilen de la misma manera ni en el mismo tiempo, precisamente porque todas las personas son completamente diferentes; lo mismo ocurre con la formación del hábito y la habilidad. 

Entendemos además; que los hábitos y las habilidades constituyen formas más complejas de la asimilación y manifestación de la actividad humana. El hábito se construye, gracias a la automatización casi inconsciente de aquellas operaciones que anteriormente debían ejecutarse bajo una rigurosa regulación consciente en su fase inicial, y que con la reiteración y  ejercitación sistemática van automatizándose de tal forma que se ejecutan inconscientemente con una calidad manifiesta. O sea, la ejecución de procedimientos, fases, pasos, métodos personales sistematizados para actuar, es lo que se denomina: hábito. La habilidad, es aquella dimensión que se puede traducir como: “saber hacer”, “el conocimiento en acción”, “el poder hacer” u “operar con el conocimiento”, “poder actuar con mi conocimiento” y “actuar sabiamente”. No es más que, el dominio de actos y operaciones (psíquicas y prácticas) que permiten una regulación racional de la actividad con la ayuda de los conocimiento y hábitos que el sujeto posee. (....De esta manera podemos afirmar que, así como los hábitos son el resultado de la sistematización de las operaciones, las habilidades resultan de la sistematización de las acciones subordinadas a un fin consciente....) (
)
Hay dos aspectos que debemos comprender para no errar, pues son frutos también, de la reiteración de actividades humanas: lo primero, es no confundir la “costumbre” con el “hábito”, y lo segundo, es comprender el fenómeno de la “interacción de hábitos” o de “efecto recíproco” del hábito: que se da por el fenómeno de la interferencia o la transferencia de hábitos.  La “costumbre” y el “hábito” tienen aspectos en común y también se diferencian: tienen en común que ambos se establecen por las repetición y su base fisiológica son precisamente los estereotipos dinámicos que se forman como enlaces temporales en los grandes hemisferios cerebrales, y como resultante de una reiteración devienen en automáticas, pero se diferencian por porque la costumbre siempre responde a ciertas necesidades que pueden ser viciosas o fisiológicas, y un cambio de actividad provocaría disgustos, insatisfacción, molestias, frustraciones y conflictos emocionales. 

Por ejemplo, la costumbre de ir a determinada hora al baño, en un lugar y en un momento determinado; cuando ocurre una contingencia, ocurre también un conflicto; y es muy posible que no se pueda realizar la evacuación debida. En cambio, el hábito de realizar una cosa, puede perfectamente ser sustituido por otra actividad sin afectar en nada a los individuos
.  Por estas razones; desde el punto de vista psicopedagógico, sería incorrecto decir el “habito de fumar”, el “hábito de cenar”, el “hábito de bañarse todos los días”, sino, que lo correcto sería decir. “la costumbre de fumar”, “la costumbre de cenar” y la “costumbre de bañarse diariamente”, ¿pudiera usted cambiar esas costumbres por otros hábitos diferentes sin que haya un conflicto en su conducta cotidiana? ¡Respóndase usted mismo!  

El fenómeno de la “Interacción de hábitos”, está configurado por dos dimensiones: una positiva y otra negativa, y todo docente debe aprender a lidiar con ambas. La dimensión positiva que configura la interacción de hábitos: es la llamada “transferencia de hábitos”, se da en el caso de hábitos que se forman sobre la base de otros hábitos ya formados con anterioridad, o sea, que son facilitados por las huellas y los enlaces temporales preestablecidos en forma de circuitos eléctricos en la corteza cerebral. Estos son también llamados esquemas previos o patrones de conductas ya establecidos. Pero el caso contrario está configurado por la dimensión negativa de la interacción de hábitos: la “interferencia de hábitos”, está dada porque hábitos anteriores dificultan e interfieren la formación de nuevos hábitos, puesto que las viejas estructuras operacionales prevalecen distorsionando las nuevas que quieran establecerse. 

En tal caso, el docente deberá concientizar  a los estudiantes de esta dificultad, y trabajar en base a desmantelar el viejo esquema que interfiere, que responde a ciertos estímulos conocidos, para poder construir el nuevo, aunque la práctica de la Cultura Física y nuestra labor pedagógica, ha demostrado, que nunca se llegan a desmantelar completamente, pues muchas veces aparecen de manera inconsciente, y el estudiante, rápidamente lo corrige de manera consciente: Un ejemplo de ello, es aquel estudiante que escribía mal una palabra durante toda su vida, pasa trabajo para corregir tal dificultad, de tal manera que, muchas de las veces sabiéndola escribir bien, aparece en sus escritos varias veces, después de terminar de escribir algunas oraciones apresuradamente; así en el caso de un atleta cansado que comete errores inconscientes; y que en otras condiciones no las hubiese cometido. 

Por eso asumimos la teoría de que una clase por muy activa e independiente que sea; no basta para formar huellas y nuevos patrones de conducta en los estudiantes, ni mucho menos para establecer una acción compleja desconocida por el estudiante. Para desmantelar un viejo hábito que interfiere la formación de un nuevo esquema de conducta que se quiere lograr;  hay que tener en cuenta algunos aspectos de suma importancia: la calidad de la ejecución de sus componentes operacionales ya establecidos, el grado de perfección que se haya logrado en estos, el grado de dominio que se haya logrado establecer a nivel de corteza cerebral (estereotipo dinámico); pues se crearon enlaces temporales que reaccionan a estímulos conocidos. 

Otro elemento a tener en cuenta en el desarrollo de las habilidades, es la complejidad de la acción, sus diferencias individuales y las exigencias de la tarea motora que se ha estructurado a nivel de corteza. De ahí, la importancia de corregir los posibles errores estructurales de un movimiento o parte de él, de una acción, o de un conocimiento, el cual es el resultado de una cadena de pasos mentales que se ha estructurado, guardado y estabilizado en la memoria; por eso, es muy importante no repetir lo incorrecto cuando se enseña o se demuestra. Estos aspectos no solo deben tenerse en cuenta para tratar de desmantelar un viejo hábito, sino también para establecer uno nuevo,  aunque otros faciliten su transferencia. 

Todo docente debe ser cuidadoso cuando estos fenómenos aparecen, pues el contenido de una actividad docente, lleva implícito, la habilidad, los valores y un sistema de conocimientos que los estudiantes deberán construirse durante la clase; y la habilidad como primera dimensión dentro del objetivo didáctico, lleva implícito también un sistema operacional. O sea, una cadena de acciones que posee una estructura operacional en forma de procesos complejos subordinados a un fin, cuyos componentes deberán vencerse paso a paso por cada estudiante de manera independiente, con la ayuda del docente y los estudiantes más aventajados del grupo. Esto ocurre cuando se han activado los procesos lógicos del pensamiento humano, de forma individual.

Ejemplo de ello; para que los estudiantes logren explicar productivamente las características más significativas de un objeto, primeramente deberán observarlo, describirlo, palparlo, descomponerlo y armarlo en sus diversas partes, compararlo con la medida del conocimiento que ya se tiene, abstraerse y generalizar sus características, luego llegar a conclusiones, ideas, juicios, tomar algunas notas, discutir con otros sus puntos de vistas, y así, tendrá que ejecutar acciones y operaciones que los conlleve a construirse la habilidad propuesta. Y recordamos que estos componentes operacionales no transcurren por igual en cada individuo dado la complejidad de la estructura cognitiva de la personalidad humana. Así que; esto no es un proceso sencillo y simple como leerle a los estudiantes un concepto en la clase para que lo oigan y lo repitan como uno “perico o una cotorra”; es el estudiante quien tiene que operar y actuar: leer, comprender, discutir, dialogar, explicar, valorar, comparar; pues este proceso es complejo y difícil de lograr en la práctica docente. Dependerá también, del nivel de motivación, de las necesidades, de la concentración de la atención orientada hacia el cumplimiento del objetivo, de las aspiraciones y las características individuales de cada componente del colectivo de estudiantes, y del propio colectivo. Lo que se traduce a la situación social donde ocurre el desarrollo de la personalidad de los individuos. Así el actuar independiente asegura que los estudiantes aprendan a aprender y a saber hacer, a poder hacer, pero, ¿qué hay que aprender? ¡un sistema de conocimientos y de valores a través de la actuación!; por lo que adquiere una vital importancia, la forma en que se asimila el conocimiento; o sea, el modo en que se realiza el proceso de asimilación-acomodación en la estructura cognitiva de cada estudiante. Y esto no es más que una unidad de la interiorización y la exteriorización de la “actividad” docente de los sujetos, que los conductistas analizan exteriormente y los psicólogos materialistas examinan y tratan de modelar fisiológica y cibernéticamente por su formación interna, nos obstante a sus diferencia, enfoques e interpretaciones;  ambas formas se manifiestan en la conducta de los individuos, porque constituye la manera de manifestación de todo ser humano que vive en sociedad.

Desde la perspectiva dialéctica-materialista coincidimos que el conocimiento se adquiere allí, en el límite entre lo conocido y lo desconocido; es precisamente allí, en este límite, donde se crea un espacio de silencio, porque se han activado los procesos lógicos del pensamiento: el análisis y la síntesis, la abstracción y la generalización, y la comparación; se ha activado una serie de pasos encadenados en forma de proceso lógico mental. Este proceso ocurre desde lo sensoperceptual a lo racional; analicemos el siguiente esquema, para poder entender la magnitud y la complejidad de este proceso, y comprender claramente de dónde parten los diferentes niveles de asimilación del conocimiento, veamos pues el Anexo III. fig. III-02
En el esquema se muestra claramente la dirección del proceso de asimilación de conocimiento en sus diferentes niveles, este proceso ocurre desde el conocimiento senso-perceptual al racional, pasando por un intermedio: la memoria y la imaginación, desde lo que está archivado previamente y lo que se acomoda a la nueva estructura conceptual, pero es que desde el conocimiento racional o el previo que está ya archivado se pueden elaborar nuevos conocimientos, e incluso experimentar nuevas sensaciones.

¿CÓMO IMBRICAR ESTOS PRECEPTOS ENTRE LOS COMPONENTES IMPERSONALES DE LA DIDÁCTICA?

Entre los componentes impersonales de la didáctica (
) se encuentran: El problema, los objetivos, el contenido, el método, la forma de organización de la docencia, los medios, la evaluación y el control de proceso, veamos cómo están presentes todos estos aspectos que hemos analizado hasta aquí en cada uno de ellos:

El Problema didáctico, además de que encierra todas las contradicciones implicadas dentro del mismo proceso como tal, deberá encerrar por tanto,  aquella contradicción fundamental para el desarrollo, el cual es su núcleo, el móvil del desarrollo, el mensajero del cambio esperado (
), y deberá ser estructurado entre lo conocido previamente y lo nuevo por redescubrir; lo que debe ser digerido por el educando, y que por tanto, configurará sus dimensiones fundamentales (el conflicto cognitivo entre significados conceptuales opuestos).

El objetivo didáctico, además de haber sido lógicamente derivado desde el profesiograma de la carrera hasta la actividad docente correspondiente, constituye el componente determinante del proceso de enseñanza-aprendizaje; por tanto; sus dimensiones deberán tener un orden lógico y armónico: primeramente deberá estar estructurado por aquella “acción compleja” seleccionada y diseñada de tal manera que sus componentes operacionales se sistematizan encadenadamente como procesos en plena unidad y diversidad, pero subordinados entre sí, lo que configura una cadena de razonamientos lógicos o analógicos; y que puedan ser objetivamente logrados durante el desarrollo de la actividad docente. 

Por ende estos eslabones encadenados deberán facilitar la construcción de nuevos conocimientos, es decir, que permitan “operar” con el conocimiento previo para asimilar y acomodar el nuevo a la estructura cognoscitiva de cada estudiante, en tal sentido, el estudiante aprende a aprender activa e independientemente, con la ayuda de el docente y sus compañeros de grupo. Los estudiantes deben tener consciencia de las tareas docentes que realizan para asimilar el sistema de conocimientos propuesto en el sumario del tema planteado, del nivel de asimilación que se espera trabajen durante la actividad docente, del nivel de sistematicidad que esta tiene en correspondencia con las demás asignaturas del año, del semestre y del Plan de Estudio, y lo que tributa a las que precede y antecede en su currículo docente, la intención formativa que se persigue, el nivel de profundidad que se espera de su acción independiente; y por supuesto una marcada intención futura. Todo esto estructurado armónicamente estará encaminado a la acción de resolver tal contradicción, propuesta como tarea principal del proceso, de tal manera que el sistema de acciones y operaciones pueda ser ejecutado en la práctica a un nivel de precisión y calidad, apoyados en los hábitos y habilidades que ya hayan desarrollado, para que sean facilitadas por el fenómeno positivo de la interacción o efecto recíproco de hábitos denominado “transferencia de hábitos y habilidades”; y donde se deberían planificar alternativas de contingencias para combatir cualquier tendencia de interferencia. Y así, bien orientado el objetivo didáctico de la actividad docente, determinará a los demás componentes, entre los que se encuentra el contenido de la enseñanza, o sea, el qué aprender y el qué enseñar, que incluye entre sus dimensiones: el saber y el poder hacer, el saber convivir; el sistema de conocimientos previamente seleccionado de aquella parte del cúmulo de la cultura más relevantes y actualizados, y organizados de manera contradictoria, para que sean verdaderamente “agentes de cambio”. 

Un aspecto muy interesante en esta dimensión, sería por tanto, la derivación de aquellas acciones y operaciones que además de afines a la rama del saber que correspondan, estén implícitas en la habilidad que deberá construirse durante la actividad docente correspondiente, pues no debe estar desvinculada de aquel elemento rector del proceso. Cuando estos dos componentes impersonales están correctamente estructurados y encaminados a la acción independiente de los estudiantes, imponen, por tanto, el  modo de apropiarse del conocimiento (método), que ya nos está indicando el uso de aquel que sea desarrollador y significativo para que sea trascendental y dialéctico. Por lo tanto, la estrategia docente que deberá estructurarse para dar cumplimiento al objetivo propuesto, y darle salida al contenido, deberá ser problemática para que sea desarrolladora, y basado en los esquemas conceptuales constructivistas para que sea, además de desarrolladora, significativa; y por tanto, muy activa; pues si se tiene en cuenta que es la “actividad” es aquel elemento que dirige y regula el desarrollo de la personalidad; y que en contradicción con el medio asegura el salto de calidad en el desarrollo.

El problema, el objetivo, el contenido y el método lógicamente estructurado, determinarán la armonía de los restantes componentes impersonales del proceso de enseñanza-aprendizaje que se les subordinan como un sistema integrado y coherente, pues nos están determinando una actividad docente completamente centrada en el estudiante, donde hayan discusiones colectivas, tomas de decisiones colectivas, ayudas mutuas, independencia cognoscitivas, la autogestión y la gestión colectiva de conocimientos, medio, procedimientos, técnicas, etc. Todo este proceso en sí, sirve de marco idóneo en nuestro escenario docente que permite la formación de valores morales, sociales, democráticos, políticos e ideológicos de manara analógica y también lógicas; donde los medios de enseñanzas tampoco son impuestos por el docente, sino que estarán en función de las necesidades y las motivaciones individuales y grupal, por lo que el docente pasa a ser un facilitador no solamente de conocimiento, sino también, logístico.

Este proceso integrado armónicamente, también exige un cambio de actitud en cuanto al tipo de control y evaluación, que responda al contexto objetivo que se ha logrado establecer en el escenario docente en que ejercemos el encargo social. Esta evaluación y este control deberá estar encaminado a medir y a regular el logro de los objetivos, y estar instrumentado de forma tal que pueda medir las dimensiones del objetivo, no solamente el sistema de conocimiento, sino que primeramente deberá medir, el saber y el poder hacer, el saber convivir, el nivel de asimilación, de profundidad y de sistematicidad el conocimiento; y hacerlo de una manera democrática y contextualizada, pues si el proceso se ha realizado centrado en el estudiante, es menester que éste también participe activamente en su evaluación. Así que se deberán utilizar autoevaluaciones, coevaluaciones y evaluaciones colectivas, donde lo educativo prevalezca, así el error y su rectificación, el estancamiento y el retroceso deberán comprenderse como parte del propio proceso de desarrollo en espiral, donde se admiten dialécticamente estancamientos, retrocesos, errores y sus rectificaciones, para poder lograr saltos cualitativos y evitar derrumbes inminentes, como lo ha probado la misma realidad de las cosas.

¿CÓMO LOGRAR IMBRICAR ESTOS PRECEPTOS ENTRE LOS COMPONENTES PERSONALES DE LA DIDÁCTICA?

Si hemos comprendido la esencia y la compleja estructura de la personalidad, de su desarrollo armónico, sabremos entonces que los protagonistas fundamentales en el escenario docente deben ser las propias personas implicadas en el proceso de enseñanza y aprendizaje: el profesor y los estudiantes, los cuales establecen una relación de respeto y consideración; conscientes del roll que cumple cada cual, por lo que este proceso no deberá estar ajeno a los cambios que se operan en nuestro mundo que busca formas democráticas de convivencias, de respeto a la autodeterminación, al derecho ajeno, etc.; sin los cuales es imposible un mundo sostenible y estable. Asimismo, estos valores éticos y morales se forman en nuestros escenarios docentes, sabiendo que estamos construyendo en nuestras aulas, las generaciones futuras; de ahí la importancia de la comprensión de estos aspectos esenciales de la educación.

¿CÓMO REFLEJAR ESTOS PRECEPTOS EN LOS COMPONENTES ORGANIZATIVOS?

Esta pregunta queda completamente respondida, si se ha comprendido todo lo analizado hasta aquí, pues si todos los componentes didácticos se encadenan armónicamente, el componente académico, laboral e investigativo se desarrollan a la par y sin imponerlos, pues estarán implícitos en todos los momentos del proceso desarrollador y significativo del que estamos hablando. La llamada ZPD (zona potencial del desarrollo) y la SSD (situación social de desarrollo) de Vigotski, está asegurada en cada una de nuestras actividades docentes, (....así las técnicas participativas de discusiones colectivas y la actividad independiente y respetuosa, sirven de motor de arranque para transitar exitosamente la ZDP, y las contradicciones que se generan allí constituyen el combustible necesario para mover cualquier vehículo en dicho camino independientemente, desde un estado inmóvil al movimiento mismo y a la acción consciente......O sea, al autoactuar independientemente de la SSD de cada estudiante, porque es allí, donde se pueden desarrollar capacidades, habilidades, hábitos y valores como: el amor, la ayuda mutua, la colectividad social, la hermandad, el respeto y la consideración, que son muy necesarios para reparar, arrastrar o remolcar a los rezagados del grupo hasta que juntos alcancen las metas que nos hemos trazado, y que además tenemos por encargo social...) (
)
Y ahora nos atribuimos la facultad de preguntar: ¿esto no es lo que proponen los Constructivistas, donde también nos incluimos nosotros, porque asumimos que es la forma más hermosa y respetuosa de ejercer nuestro encargo social?

 Alguien dijo en nuestro país alguna vez: “instruir puede cualquiera, educar solo quién sea un evangelio vivo (
)”, algo que asumimos en todo el sentido de la palabra, pues la plenitud de los valores, están implícitos en el evangelio de amor predicado por Jesucristo y sus discípulos, el cual enseña a convivir en paz, amor, fraternidad y en plena colaboración con los demás; y enseña a discernir lo que verdaderamente es malo y lo que es bueno; cuyos preceptos son la esencia del humanismo que predicamos con nuestro ejemplo, y a los cuales sumamos algunas tendencias del pensamiento contemporáneo cubano (
), que exponemos a continuación:

José Martí: “los hombres deben aprenderlo todo por sí mismos, y no creer sin preguntar, ni hablar sin entender, ni pensar como esclavos los que les mandan pensar otros”. “El hombre sincero tiene derecho al error”. “El hombre no ha de descansar hasta que entienda todo lo que ve”

Enrique José Varona. “La educación es un proceso de ascensión continua”. “Educar es todo, educar es sembrar valores, es desarrollar una ética, una actitud ante la vida”.

José Agustín Caballero: ”los sabios saben de los modos de las cosas, es una lástima que los maestros no sean sabios”

Félix Varela: “estoy persuadido de que el arte de enseñar consiste en saber fingir que no se enseña”

Todo lo expuesto aquí, constituye nuestra cosmovisión de la educación moderna, por ello nos hemos propuesto adecuar los recursos esquemáticos constructivistas a las condiciones del materialismo-dialéctico cubano, despojándolo de algunas malas interpretaciones que conllevaron a errores irreversibles, y a atolladeros sin salidas en muchas naciones del antiguo “Campo Socialista” y que nos han hecho reflexionar y experimentar cambios en nuestras maneras de pensar y actuar, y que además quedan perfectamente corregidos en la definición del concepto “Revolución” dada al pueblo de Cuba recientemente; el cual es digno de ser retomado por su alto valor epistemológico, político e ideológico y metodológico, además de la repercusión social que tiene para nuestro quehacer cotidiano y para nuestro encargo social:

¿CÓMO ASUMIMOS LA ESTRUCTURA DE LA PERSONALIDAD?

La personalidad de los individuos, tiene una estructura compleja como hemos explicado brevemente con anterioridad, pues está estructurada por una serie de rasgos, cualidades o características que la distinguen como única e irrepetibles, los cuales el docente deberá conocer perfectamente para poder influir positivamente y lograr cambios y transformaciones evidentes y trascendentales.    Estos rasgos que estructuran y hacen de la personalidad única e irrepetible dependen del tipo de sistema nervioso de cada individuo, de su estabilidad y descompensación, de su fortaleza y debilidad, y de una serie de factores bio-psico-sociales con los cuales los docentes deben estar prestos a lidiar, pues pueden ser mal interpretados. Cualquier docente con una preparación “tradicionalista” basada en el castigo y la recompensa, “makarenka”, “autoritaria, rígida e inflexible”, “antieducativa” y por demás, “enamorado de su vanidoso conocimiento y de sus “interminables discursos”, y de quien lo hace “todo” y lo sabe “todo” y lo decide “todo”; puede interpretar la conducta de un individuo hiperactivo e intemperante como indisciplinada e irrespetuosa; lo contrario del material que necesita un “buen docente” para establecer un escenario donde se cumpla el principio fundamental del socialismo: “...de cada cual según su trabajo y a cada cual según su capacidad...”. Pues, es allí donde se deben aprovechar todas las potencialidades de los individuos para desarrollarlas, y donde el actor principal es aquel que se autoconstruye sus conocimientos, habilidades y valores de manera independiente con la ayuda del docente y sus compañeros de estudios. Por eso creemos necesario, tratar de explicar gráficamente el significado de las “capacidades potenciales” para poderlas convertir en “reales”. Nuestra posición respecto al problema de las capacidades humanas, parten del libro “El aspecto metodológico del problema de las capacidades” de T. I. Artiemieva (
) que las define como: aquellas posibilidades o aptitudes que poseen los individuos que dependen de determinadas condiciones psico-sociales y están determinadas en gran medida por las aptitudes innatas individuales. Su clasificación más simplificada: potenciales y reales, generales y específicas, intelectuales y prácticas o motrices.

¿CÓMO ENTENDEMOS SU DESARROLLO?

Es aquí donde radica el mayor de los problemas: La psicología materialista a propuesto muchas teorías al respecto para establecer su relación con el principio fundamental del socialismo: “de cada cual según su capacidad y de cada cual según su trabajo” que es la verdadera respuesta al problema planteado; pero ¿cómo lograrlo en la práctica? Nuestra experiencia como docente, nos ha demostrado que es insuficiente todo cuanto se ha realizado al respecto, aunque teóricamente Vigotski  ya lo explicó en sus teorías de psicología pedagógica, muchos docentes jamás han dado el traste con este problema, limitándose a la aplicación de la pedagogía tradicional como es el caso de este centro de educación superior donde laboramos nosotros. En este sentido, existe una teoría no probada científicamente que expresa que el profesor debe dar una clase media para que llegue a todos por igual, esta absurda teoría prevalece en la mayoría de los docentes, y es así como transcurre su proceso docente que, además de apoyarse en lo tradicional para sumarse a este mal que empeora el problema del desarrollo de las capacidades potenciales que aspiramos convertir en reales.  Y esto se explica por sí solo, veamos pues un experimento sobre esta absurda teoría no probada, que además no constituye una verdad científica: Supongamos pues, que tenemos tres envases: uno medio, uno con mayor capacidad de llenado y otro más pequeño que el de mediana capacidad, estos representan a los estudiantes que poseen diferentes capacidades potenciales que deberán ser cubiertas. 

También tenemos un envase lleno de contenido: o sea, una sopa de contenidos de la enseñanza: letras, símbolos, conceptos, leyes, principios y sus significados; lo que se traduce en sistemas de conocimientos, habilidades y valores; este contenido es el que escoge el docente para servirlo por igual a todos los educando, y en este experimento estará representado por una jarra que posee una cantidad media, o sea idem a la capacidad media del los envases. Bien procedamos a vaciarlo en los tres envases y tratemos de interpretar el resultado que se obtiene (
): 

¿QUÉ EXPERIENCIA SACAMOS DE ESTE ENSAYO EXPERIMENTAL ANALÓGICO?

Primero: Solo se llenó la capacidad del estudiante medio. Segundo: La capacidad del el estudiante de más posibilidades quedó muy por debajo. Y tercero: lo peor que pudo suceder, como ocurre en muchas de nuestras actividades docentes; aquel que tiene menos posibilidades quedó desbordado, embotado sin entendimientos por exceso, entenderá esto como que es un incapaz, y sus prejuicios lo llevarán a dejar el grupo o la carrera. 

¿Quiénes pierden? ¡Todos perdemos!: el Estado, la sociedad, la escuela, la carera, la familia y sobre todas las cosas aquel docente que no ha cumplido su encargo social, por incompetente y falto de maestría y tacto pedagógico.  A esto no se le puede llamar “construcciones” si no “destrucciones”. La pregunta sería, por tanto: ¿Esto es cumplir con el encargo (la responsabilidad delegada) que la sociedad nos ha confiado? ¿Esto es cumplir con el principio del socialismo: “de cada cual según su capacidad y de cada cual según su trabajo”?; ¿Esto es a lo que llamamos una clase materialista y dialéctica? ¡Claro que no!, esto no es más que idealismo puro y negar la dialéctica materialista y el materialismo histórico. Es negar el desarrollo. En este tipo de proceso docente, el profesor sirve a todos por igual, no importan las posibilidades y potencialidades individuales ni grupales, no importan las motivaciones y necesidades individuales ni los estilos de vida ni los contextos históricos-sociales que les tocó vivir a la generación que se intenta educar. Este tipo de proceso, provoca la formación de antivalores, pues los estudiantes tendrán que complacerlo, agradarle, y decir que “Si” a todo lo que el docente pregunte, porque es el “sabelotodo” el “todolopuede” en el escenario docente, por tanto, todo lo que dice es verdad, y es incuestionable, no admite discusión alguna. En este tipo de proceso, el “profesor Impone lo que hay que digerir y cuánto hay que digerir”, porque además, es lo que va a exigir en la evaluación, asimilen o no los estudiantes, por eso estos profesores tradicionalistas poseen un alto índice de deserción y una baja calidad de su rendimiento académico. Esto se deberá interpretar como una irracionalidad y un malgasto de los recursos humanos, financieros, materiales y económico que el Estado invierte en la educación de sus ciudadanos. Y que además, estos profesores reducen a sus voluntades y a sus objetivos personales el encargo social que se les ha confiado. ¡Qué problema, verdad! Finalmente esquematicemos la actividad de la personalidad para su mejor comprensión. (Anexo III, figura III-03 -a)

En resumen; precisamos que la “actividad” es aquel factor que dirige y regula el desarrollo de la personalidad de los educandos, pues ella misma crea un conflicto entre el medio y el hombre, induciendo las necesidades, que engendran las motivaciones, las aspiraciones, crea la sed de conocimiento y conllevan por tanto a la “acción”; a ejecutar diversas acciones y operaciones. Estas transcurren en forma de procesos de razonamientos encadenados, y encaminados a satisfacer esas necesidades y motivaciones engendradas en la actividad mediadora entre los individuos y el medio que los rodea.

Asumimos que el móvil del desarrollo dialéctico de la personalidad esta fundado en las contradicciones que encierra esta propia interacción de los individuos con su propio medio interno y externo. O sea, el núcleo fundamental del desarrollo dialéctico está configurado por la unidad y lucha de contrarios, donde se enfrenta el medio interno de los individuos al medio externo, el cual debe ser transformado, y que transformándolo, los propios individuos son transformados, y que se expresa mediante su actividad, a través de los significados que sea capaz de comprender y de asimilar para operar con ellos, haciendo suyas las experiencias vividas, que se estructuran en forma de nuevos esquemas a nivel de los centros nerviosos de su corteza cerebral y que transforman su propia estructura cognitiva, y se expresa exteriormente en nuevas formas de actuación. Por tanto, “los conflictos” han de estar siempre presente en todos los componentes didáctico del proceso de enseñanza y aprendizaje, debiendo estar éstos armónica y coherentemente estructurado y encaminados siempre a estimular la acción independiente para resolver esas contradicciones y problemas que se les presenten en su vida cotidiana. Así se generan nuevos conocimientos; para lo cual necesariamente reproducir memorísticamente aquellos significados que previamente se han asimilado y acomodado en su estructura cognitiva, para poder operar con ellos en la práctica, en su vida social y psicológica. Todo esto se traduce como operar con el conocimiento, saber hacer, aprender a aprender, poder hacer,  aprender a convivir en la sociedad moderna acorde a la ética y a la moral de su época succionando como una esponja el cúmulo de la cultura que le precedió.

¿A QUÉ DEFINITIVAMENTE LLAMAMOS “CADENAS DEL RAZONAMIENTO”?

A nuestro juicio, cadenas del razonamiento: son aquellos sucesos mentales que transcurren eslabonadamente como resultados de un problema que debe ser resuelto a partir de lo que se conoce; o sea, aquella cadena de acontecimientos mentales que conducen al razonamiento humano para comprender determinado fenómeno que parece de manera causal y es incomprensible en su primera manifestación. Es el método que cada individuo posee para construirse los significados del medio que los rodea. En este conflicto mental nos abstraemos buscando una respuesta racional en los conocimientos archivados en nuestra memoria, en cuyos registros, no se halla una respuesta lógica inmediata; y entonces, recurrimos a recursos analógicos, a suposiciones, activando otras operaciones que se suceden unas a otras; o sea un suceso conlleva a otro suceso de mayor envergadura, encadenándose para llevar una línea en nuestra imaginación, en nuestra fantasía que tiene un sentido de dirección en espiral. Este sentido de dirección en espiral, va desde la utilización de los recursos conocidos, hasta los desconocidos, de lo simple a lo complejo, de lo irracional a lo racional, de lo fácil a lo difícil, de lo ordinario a lo extraordinario, de la contemplación viva y la especulación a la comprobación empírica, de lo sencillo a lo complejo, de lo anticipado y esperado a lo inesperado, de lo senso-perceptual a lo racional y de lo discutible a lo indiscutible e incuestionable; y así se sistematizan estos sucesos construyendo verdades personales. Luego, cada uno es su propia verdad; pues lo relativo de la verdad se expresa en que cada ser humano tiene un reflejo diferente de la verdad observable.

Cada uno de estos acontecimientos constituyen en particular operaciones mentales que se subordinan entre sí, y se sistematizan para configurar acciones encaminadas a un fin consciente, por esto cada proceso u operación constituye el fundamento de la contigua, y a la vez el producto de otra que la antecede. Esto es lo que podemos llamar la forma de actuar o el modo operandi de cada individuo en particular, por lo que tiene un sello personal e irrepetible, en fin es el método interno con que opera cada persona, el método personal que posee cada individuo para resolver los problemas con que se enfrenta. Lo que hace imposible preestablecerlo como modelo generalizado para un grupo de personalidades diferentes, sin embargo su despliegue puede ser inducido, facilitado y movilizado por el docente de lo general a lo particular, de lo social a lo individual, del colectivo a lo personal.

¿CÓMO LLEVAR A CABO UN PROCESO DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE DONDE SE CUMPLAN TODAS ESTAS EXIGENCIAS?

En todo lo analizado hasta aquí, se resume nuestra cosmovisión epistemológica de las ciencias de la educación; la cual fundamenta las innovaciones pedagógicas que hemos realizado y que aparecen en diversas publicaciones nacionales e internacionales, y eventos científicos, lo que constituye el fundamento donde se sustenta nuestro aporte. Primeramente, tenemos que sistematizar la estructura del método de manera que todos sus componentes queden jerarquizados por aquel elemento, que es determinante en el sistema, y subordinar los otros en su propio orden de importancia para que cada uno de ellos dependa del elemento determinante e influya a los demás. En tal sentido, será necesario, volver a valorar aquellos indicadores contenidos dentro de las dimensiones que sistematizan nuestro objeto de investigación, para poder comprender el lugar de cada componente en el campo de acción en el cual pretendemos intervenir (Anexo V, figura V-01) Todos estos elementos que configuran el sistema tendrán que ordenarse hacia el elemento determinante del desarrollo; o sea hacia el conflicto que se establece entre los diferentes significados conceptuales, los cuales deben hallarse en plena unidad y lucha de contrarios. El otro elemento que se ordena subordinado al determinante, es el desenlace de las cadenas del razonamiento. O sea que esta contradicción desplegará aquellas operaciones intelectuales necesarias para llegar al razonamiento, por ende se debe actuar en consecuencia, y esto hará que todo los indicadores trasciendan a estados superiores de calidad y en plena armonía e interacción. Esto provocará que se formen los enlacen temporales, las huellas, los estereotipos dinámicos a nivel de la corteza cerebral, y por lo tanto se archivarán los signos y significados a nivel de los grandes hemisferios cerebrales, y se formarán los hábitos y las habilidades necesarias para adquirir este conocimiento desde lo conocido hacia lo desconocido, desde la colectividad a la independencia cognoscitiva, desde lo ordinario hacia lo extraordinario, dando lugar también a la formación de valores humanos, éticos, profesionales, sociales, políticos, medioambientales, tecnológicos, entre muchos otros. Así deberá estar sistematizada la estructura de cualquier propuesta que se haga para satisfacer las demandas y exigencias de nuestros escenarios docentes y de las teorías que hemos asumido. Por tanto, los recursos esquemáticos con enfoque problémico que proponemos han de estar estructurados con este enfoque de sistema que se propone, quedando  imbricados como Opciones didácticas para el aprendizaje en la Alternativa Metodológica para construir conocimientos que se construye para facilitar constructos tecnológicos de Ortoprótesis.

Estos constructos de vidas inteligentes, se forman  a través de la activación de las cadenas del razonamiento; en el pleno uso de los recursos del razonamiento humano desplegados por los conflictos metacognitivos que ocurren a nivel de la corteza cerebral de cada estudiante. Por tal motivo, entendemos que el papel del docente deberá limitarse a facilitar estas contradicciones cognitivas, presentando el contenido de la enseñanza como un problema docente encaminado a satisfacer la aspiración implícita en el objetivo, como se expresa en nuestra propuesta didáctica (
); esto nos indica, que para asegurar el éxito, los docentes deberán respetar las conclusiones y los juicios que se construyan, y facilitar la libre elección de las opciones sistematizadas en la Alternativa Metodológica que se propone 

PRINCIPALES CARACTERÍSTICAS Y LA LÓGICA INTERNA DE LA ASIGNATURA TECNOLOGÍAS DE ORTOPRÓTESIS

Ortoprótesis u Ortopedia Técnica, es una rama o perfil limitado hasta hoy a un simple proceso tecnológico de salud, por su precario desarrollo conceptual a nivel internacional, pero fundamentado últimamente por nosotros como una tecnociencia o rama del saber de las Ciencias de la Salud (
). Esta rama de la Salud Pública tiene por objeto de conocimiento, su propio objeto de trabajo: La atención médica a los discapacitados físico-motores a través de artificios ortopédicos manufacturados que cumplen la función de ortoestabilizadores del SOMA (
). 

Las asignaturas en cuestión, son la espina dorsal de la carrera, apareciendo en las formas de Ortoprótesis I, II, II, IV, V, VI y VII, y Biomecánica I y II, las cuales recorren todo el currículo de pregrado y por todos los ciclos de la carrera (Básico, Técnico y Profesional). Por tanto, la característica fundamental es que su contenido está comprendido por sistemas de conocimientos, sistemas de habilidades y sistemas de valores referidos al diseño, a la construcción, e imposición de tratamientos médicos denominados ortoprotésicos en correspondencia a los diferentes tipos de afecciones médicas de diversas especialidades médicas. Esto configura una lógica interna entre sus dimensiones competentes; comprendida en que a cada afección médica le corresponde uno o varios tipos de tratamientos ortoprotésicos, acordes al estado del arte de esta tecnología a nivel mundial. Esta compleja rama de la Salud, está configurada a partir de cuatro dimensiones competentes fundamentales, a saber. Ortesis, Prótesis, Bandajes y Calzados ortopédicos; y cualquiera de ellas constituye por sí sola una tecnociencia independiente, de echo en muchas partes del mundo, lo es. El perfil tecnológico posee peculiaridades distintivas, solo identificadas con el perfil tecnológico de salud: Prótesis Estomatológica. Y muy exclusivas en el sector privado internacional, por ende sus logros no están al alcance de todos, sino de unos pocos que pueden pagar los altos precios de sus servicios médicos.

Dentro de sus características distintivas están por ejemplo, la forma artesanal en que se construyen los artificios ortopédicos en dependencia de las funciones morfo-fisiológicas y mecánicas que deben cumplir para obtener respuestas y adaptaciones en el organismo humano con fines curativos, preventivos o profilácticos de salud. Por eso se dice, que la Ortopedia Técnica o Perfil de Ortoprótesis, es ciencia, tecnología, artesanía e ingeniería mecánica, de ahí la complejidad de la impartición de las actividades docentes que sistematizan las asignaturas que configuran el Plan de Estudio de la carrera. Otro aspecto de gran importancia, son los valores humanos, morales, bioéticos, políticos y sociales que se deben construir en el mismo proceso de formación de tecnólogo del perfil.

Ya hemos expresado la posición que hemos asumido respecto a los valores morales, en nuestro libro “La sexualidad natural, no admite términos medios”. (
)  Por tanto, atendiendo a nuestro enfoque, los valores son el reflejo de los buenos ejemplos emanados de la propia experiencia histórica de la humanidad, por eso han de formarse a través de la actividad propia del perfil, y nuestras propuestas didácticas facilitan su construcción a partir de la interacción social-natural entre el contenido de la enseñanza producto del cúmulo de la cultura de la humanidad y la forma conflictiva de asimilarlo individualmente. El valor primordial de todo ser humano, está en el amor, en la responsabilidad ciudadana, en el conocimiento y aplicación de la bioética de salud, la vocación para atender y curar a los discapacitados físicos-motores, entre muchos otros. Por lo demás, queda instrumentar nuestras opciones didácticas bajo el fundamento de estos preceptos teóricos como una Alternativa Metodológica constructivistas.

2.2. INSTRUMENTACIÓN SISTÉMICA ESTRUCTURAL DE LA ALTERNATIVA METODOLÓGICA PARA CONSTRUIR CONOCIMIENTOS Y SUS OPCIONES DIDÁCTICAS PARA FACILITAR EL APRENDIZAJE.

Las Alternativa Metodológica que proponemos se estructura como un sistema lógicamente organizado en cuanto a sus componentes; o sea, sus opciones didácticas: La Mesa servida es una forma de docencia democratizada, humanizada y ecologizada, es un tipo de clase encuentro semipresencial informal-andragógica que puede ocurrir, lo mismo en un aula, en un museo, en el campo, en un parque histórico o debajo de un árbol, con tal de mantener un ambiente agradable relacionado con la naturaleza, la sociedad y el pensamiento creador y con el ambiente del propio perfil tecnológico que se trata; así como los antiguos griegos buscaban lugares altos y rodeados de árboles como el Perternon, el Areópago y otros lugares de Atenas, asimismo el docente deberá ofertar el lugar más agradable y oportuno para ejercer su encargo. Sobre esta forma novedosa forma de docencia se facilitan cuatro opciones didácticas relacionadas entre sí, por las cuales los estudiantes pueden optar libremente para construir sus conocimientos respecto a un problema o conflicto entre significados conceptuales tecnológicos de Ortoprótesis, que es el elemento o componente que jerarquiza el orden estructural del sistema subordinado (ver Anexo III, figuras III-5 a, b, c y d) A continuación presentaremos la sistematización de nuestras Opciones didácticas, o sea, los recursos esquemáticos con enfoque problémico, que hemos publicado en las diferentes revistas electrónicas nacionales e internacionales. 

SISTEMATIZACIÓN ESTRUCTURAL DE LA  ALTERNATIVA METODOLÓGICA:

Lo que hemos sistematizado queda como una alternativa metodológica que expresa 4 en uno, o sea, cuatro opciones en una forma de docencia universal. Esto indica, que el docente facilitará la selección de una de las opciones didácticas (recursos esquemáticos con una intención problémica o conflictiva) durante una clase encuentro informal-andragógica. Los estudiantes contarán ahora con una alternativa entre cuatro opciones, para razonar en cuanto se refiere a conflictos entre significados conceptuales tecnológicos de Ortoprótesis. Por tanto, las opciones didácticas que se instrumentan estimulan la independencia cognoscitiva y activan los procesos lógicos del conocimiento, dígase: activan las cadenas del razonamiento humano, desplegados por los conflictos cognitivos entre significados conceptuales tecnológicos de Ortoprótesis. Dentro de esta alternativa, además se jerarquiza el recurso esquemático denominado: Radiante de Razonamiento Tecnológico Conceptual, como el método general que asegura las discusiones y las reflexiones colectivas, que subordina a los otros tres restantes como opciones para desarrollar el trabajo independiente. O sea, queda sistematizado de tal manera que asegura el punto de partida de la trayectoria por la zona potencial del desarrollo (de lo social a la independencia cognitiva)

La opción didáctica Radiante de Razonamiento Tecnológico Conceptual se refiere a un método adecuado a la propia lógica de las asignaturas tecnológicas de ortoprótesis y al contexto racional humano; es una forma para facilitar el tratamiento metodológico a nuevos contenidos, de asimilarlo y acomodarlo en la estructura cognitiva personal desde el colectivo a lo individual.

La opción Mesa Servida, se refiere a una novedosa forma de organización de la docencia, es una forma de estructurar el encuentro semipresencial universalizado; pues es en sí una forma de docencia universal democratizada y humanizada, en dependencia de la función didáctica que se quiera lograr o combinar en ella. Facilita el tratamiento metodológico de nuevos contenidos tecnológicos de Ortoprótesis; así como la consolidación, profundización, fijación de contenido; su aplicación y su control y evaluación. Las opciones didácticas restantes: El Proyecto Perspectivo para el Desarrollo Conceptual Tecnológico, el Árbol Histórico-Tendencial Problémico y La Escala de Teoría Opuestas, constituyen métodos o formas de realización o de ejecución del trabajo independiente orientados hacia el objetivo de resolver un conflicto cognitivo entre significados conceptuales tecnológicos de Ortoprótesis. Están concebidos para establecer marcos conceptuales y contextuales del estado del arte y la historicidad de la tecnología de Ortoprótesis; para analizarlo teóricamente o diagnosticarlos. Así, estas cuatro opciones didácticas se entrelazan o imbrican entre sí como una Alternativa Metodológica para construir conocimientos, habilidades y valores tecnológicos en las asignaturas tecnológicas del perfil de Ortoprótesis. 

Otro aspecto que incluye este sistema, es que está diseñado para estimular el trabajo en grupos informales que emergen espontáneamente por sí mismos dentro del grupo clase. Su importancia radica en que estimula la competencia y las contradicciones entre líderes informales que arrastran individuos y se les subordinan organizando un tipo de organización por afinidad de gustos, estilos de vidas, convicciones; y que en otras condiciones pueden convertirse en fuerzas resistentes al desarrollo. Esto posee cierto nivel de jerarquía, independencia alrededor de un individuo dominante por su conocimiento y por su capacidad, asegurando un punto de partida para recorrer la ZPD, y para aquellos que no les es necesario recorrerla porque poseen un pensamiento eminente. Otra de sus ventajas, es el nivel de rivalidad que se forma en el medio ambiente del escenario docente, pues cada grupo tratará de aventajar a los otros, estimulando así la Situación Social del Desarrollo individual y grupal del grupo clase, que sí tiene un carácter formal estructurado por la institución.

2.3. PRIMERA OPCIÓN DIDÁCTICA: “EL RADIANTE DE RAZONAMIENTO TECNOLÓGICO CONCEPTUAL

El Radiante de Razonamiento Tecnológico Conceptual, es un recurso esquemático constructivistas con enfoque problémico ideado por el profesor Armando Emilio Zamora Pellisier en 2005 por la necesidad de adecuar un método que respondiera primeramente a la propia lógica de las asignaturas tecnológicas del perfil de Ortoprótesis de la carrera Tecnologías de la Salud. En segundo lugar, que estimulara las cadenas del razonamiento lógico a partir de las contradicciones de los significados tecnológicos de la asignatura, o sea, a través del conflicto metacognitivo que se efectúa a nivel de la corteza cerebral en los centros nerviosos donde se forman los estereotipos dinámicos como base fisiológica de los hábitos y de las habilidades intelectuales y físicas. En tercer lugar, se diseñó para que los esquemas que se forman a nivel de la corteza motora como un patrón reproducible ante iguales estímulos externos, respondieran a los significados conceptuales tecnológicos estimulando a la acción consciente de operaciones y acciones semejantes a las de los científicos, movilizando todos los recursos potenciales individuales de cada estudiante. Su fin es facilitar la construcción de de la personalidad como una “unidad funcional auto-inteligente y auto-suficiente”, capaz de razonar y actuar en las diferentes condiciones que impone el medio ambiente tecnológico de salud, la vida cotidiana, la sociedad y el pensamiento creador. Estar razones conllevaron a buscar un modelo natural lo más parecido posible a la realidad que se rebela del complejo proceso de la asimilación de conocimientos y de la formación de los hábitos y las habilidades profesionales. El modelo natural que se encontró para sistematizarlo, no tiene sustituto, porque en sí encierra misteriosamente la realidad del pensamiento: “La luz en su pleno resplandor”.

El Radiante de Razonamiento Conceptual Tecnológico; es por tanto, el modelo de la formación de las estrellas cuando estallan por una contradicción nuclear e iluminan todo el espacio con los cuantos de luz que emanados desde el núcleo se encadenan en forma de eslabones y corren en dirección periférica y centrípeta hacia lo infinito, hacia lo desconocido, iluminando todo lo oscuro, lo tenebroso, como el mismo conocimiento, pero éste aún siendo infinito, para el hombre, es finito en el espacio y en el tiempo, por eso también fue limitado en tiempo y espacio, en tiempo, por cuanto recorre en la dirección de un reloj, y en espacio, por cuanto un estudiante o cualquier ser humano por muy capaz que sea, nunca abarcará todo el conocimiento existente sobre un tema en específico. Recordemos que el hombre teme a lo que desconoce, y ese temor lo hace realizar grandes hazañas y proezas para vencer su propio miedo, su propia limitación y su propia incapacidad.

El Radiante de Razonamiento Conceptual Tecnológico, se construye por los estudiantes con la ayuda del docente; parte de las discusiones colectivas y del trabajo en grupos, y se dirige a la independencia cognoscitiva, a la búsqueda de recursos propios. Estas discusiones son motivadas por un conflicto que se engendra a la luz de dos significados conceptuales o entre dos proposiciones conceptuales opuestas, pero en plana unidad; esta unidad que no se ve desde el primer instante es la solución que se busca. 

En el caso de la lógica de la asignatura que se cuestiona, está marcada en que a cada problema de salud que se propone, existe una o varias soluciones terapéuticas tecnológicas de Ortoprótesis que la solucionan, y que el estudiante desconoce; pero conoce la afección médica, su cuadro clínico, sus características, las secuelas que engendran; también desconoce la estructura tecnológica del tratamiento ortoprotésico, la mecánica de su construcción, aunque domine los pasos tecnológicos que son universales para las tecnologías de Ortoprótesis. 

Así se parte de ideas previas y muchas dudas, algo así como una hipótesis o suposición teórica, que despliega una cadena o varias cadenas de razonamientos, la cual sigue el camino de lo conocido a lo desconocido, de lo fácil a lo difícil, de lo sencillo a lo difícil, de lo simple a lo complejo, de lo ordinario a lo extraordinario, de la contemplación viva a la abstracción y la generalización, del análisis a la síntesis, de lo teórico a la comprobación empírica; y así se construyen activamente juicios, conceptos, teorías, ideas, conclusiones que responden a cada contexto socio-histórico, puesto que así como cada personalidad tiene un sello de identidad único e irrepetible, así también los grupos sociales tienen una identidad socio-histórica tradicionalmente única que la identifica y la distingue. Su autor, la considera un método, un recurso esquemático o una estrategia didáctica. Método, por cuanto, cada cual usa una manera única de construirla a partir de los recursos con los que dispone, aunque sea facilitada por el docente perspicazmente. Recurso esquemático, por cuanto forma pequeñas huellas a nivel de corteza cerebral que al final se sistematizan encadenadamente como un proceso hasta formar los estereotipos dinámicos necesarios para que finalmente se estabilice el patrón definitivo en los centros nervosos de los actos, operaciones que al automatizarse forman acciones conscientes, a las que llamamos habilidades, cuando se manifiestan exteriormente con un grado de perfección determinado, y que mediante la reiteración y la corrección pueden llagar a una perfección impredecible. 

Este recurso didáctico no desprecia en su construcción la utilización de otros recursos esquemático, al contrario, para llegar hasta el límite de las posibilidades de cada individuo, se tiene que luchar con todos los recursos que se tienen, siempre y cuando se avance en el sentido espiral del desarrollo, por eso, también admite, estancamientos, retrocesos, errores y su consecuente rectificación; pero las violaciones en los eslabones que la integran pueden provocar derrumbes irreversibles, por eso, aquí vale que todas las personas son sus propios métodos, y hay que respetar las conclusiones a que se llegan, pues aunque parezcan no complacer al facilitador, pueden ser una manifestación de soluciones futuras que no están a nuestro alcance. 

Esto quiere decir, que al final de su construcción debe haber cierta unidad conceptual, pero también una gran diversidad de criterios, que deben ser respetados y estimados como conclusiones personales, que se convertirán en convicciones tecnológicas. De ahí, la importancia de la actualización del proceso y sus literaturas, y por tanto, la actualización del docente que debe facilitar tal proceso e enfrentar tal reto. Y este es su único inconveniente: un docente desactualizado no podrá jamás enfrentar tal reto, quedará en ridículo ante una masa estudiantil que piensa y actúa como científico. En el proceso de construcción de este esquema conceptual problémico, todos aprendemos, porque es interactivo y desarrollador en todos los aspectos, por ende, el docente debe ser un ejemplo en todos los aspectos de la vida social, moral, intelectual, profesional y científica.

2.4. SEGUNDA OPCIÓN: “LA MESA SERVIDA” 

 Es una forma de docencia contextualizada, democratizada y humanizada que se realiza en forma de encuentro semipresencial universalizado en varias aristas, su manare de expresión externa es el autoservicio facilitado para el consumo de contenido. Puede utilizarse para facilitar el tratamiento metodológico de nuevos contenidos, para profundizar, ejercitar, controlar o fijarlo; y para ponerlos en práctica y poderlo evaluar; o para la combinación de estas funciones didácticas. “La teoría de la mesa servida (
)”, basada en un sistema de comensales subordinados a un Chef pedagógico que propone un menú suculento de contenidos educacionales actualizados, donde cada cual toma lo que necesita, lo que le gusta y cuánto pueda digerir, ellos mismo se sirven del menú que oferta el contexto y la actualidad de una “cosa” o problema planteado, pero además, tienen el derecho como clientes asiduos a seleccionar y cocinar el menú en forma de convenio preestablecido según sus intereses. 

Lo que permite que el estudiante se sienta servido, complacido, lleno y capacitado. Por tanto, la consideramos un recurso esquemático o una forma de docencia donde los estudiantes construyen sus conocimientos a partir de sus propias necesidades y hasta dónde sus posibilidades les permitan la autogestión del mismo, el docente se limita a facilitar, a crear la sed y el hambre de conocimiento, les proporciona una parte de los instrumentos y del material de consulta para el consumo gratuito e informal en un ambiente investigativo familiar y ameno, donde probar y errar es natural para que el desarrollo vaya desde lo fácil a lo difícil, de lo simple a lo complejo, de lo conocido a lo desconocido, en ascenso contradictorio encadenando eslabón por eslabón, pero al paso de cada cual, donde se admiten los errores inherentes al proceso de obtención de nuevas y diversas experiencias, rectificaciones, estancamientos, retrocesos, evitando la violación de eslabones importantes para que no hayan derrumbes irreversibles. Allí, las críticas no dejan huellas traumáticas ni rompen relaciones interpersonales, donde se respeten conceptos y conclusiones nuevas, con perspectivas futuras, estimulando la creación y la innovación entrelazando la fantasía, la imaginación y la concreción de idea nuevas; a partir de una perspectiva medioambiental responsable, agradable y sostenible, la autogestión del conocimiento y  donde los valores no se queden en los enunciados sino en la práctica cotidiana: el colectivismo, la ayuda y el respeto mutuo, la autodeterminación, la colaboración, la modestia, la honestidad y todo cuanto se quiera desarrollar ética, moral y políticamente. 
2.5. TERCERA OPCIÓN: “EL ÁRBOL CONCEPTUAL PROBLÉMICO” 

Es una forma de ejecutar el trabajo independiente orientado hacia la resolución de un conflicto entre significados conceptuales tecnológicos que deben ser actualizados según la tendencia histórica de su uso y aplicación. Este recurso esquemático consiste en ordenar sistemáticamente proposiciones conceptuales subordinadas a una semilla de conceptos opuestos, en forma del mismo desarrollo de un árbol natural, para construir marcos conceptuales en estudios históricos tendenciales sobre las ciencias médicas, las tecnologías de la salud y las ramas afines. Parte de un esquema semilla que germina a través de la contradicción de sus genes hereditarios, de donde fluyen las raíces de las tendencias del desarrollo con su tronco conceptual y el florecimiento de sus ramas y frutos significativos según la tendencia de su trayectoria histórica. 

¿CUÁLES SON SUS PRINCIPALES CARACTERÍSTICAS?

1.  “El Árbol Conceptual Problémico” se caracteriza por una estructura conceptual simple que parte desde sus simientes o semillas; lo cual constituye la génesis del problema de salud que se trata de ordenar cronológicamente para construir un significado histórico.

2.  Los estudiantes pueden “construir” las raíces o antecedentes y premisas históricas de la contradicción genética de un asunto tecnológico común de Salud. 

3. Se desarrollan habilidades profesionales tecnológicas a partir de la autoactividad, la colectividad y el trabajo independiente, la crítica científica y tecnológica de una manera sencilla, fácil y significativa siguiendo la lógica interna de varias tendencias históricas de un asunto común de salud.

4. Se emplean significados históricos enlazados por palabras claves que forman proposiciones conceptuales Supra, Infra e Isoordinales señalando las excluidas para facilitar la educación y promoción de salud en la Ortopedia  Técnica según su historia y su evolución”.

5. Forma valores en la práctica de aprender a aprender del educando en la interacción con los conceptos tecnológicos de salud conocidos para redescubrir la trayectoria del desarrollo tecnológico de los artificios ortopédicos y de las afecciones que tratan terapéuticamente. 

6. Se crean ambientes participativos e interactivos entre las personas afines a un perfil tecnológico que deciden informalmente cómo, cuándo y con qué redescubrir proposiciones tecnológicas significativamente a partir de sus propias aspiraciones, motivaciones e intereses preprofesionales. 
7. Se configuran recuadros de palabras claves con significados que permiten interactuar para aprender a aprender la trayectoria histórica y las tendencias tecnológicas de Salud, a partir de los significados de las proposiciones conceptuales relacionadas a una clase o a un sistema de clases de un Tema del programa de estudio de la Carrera Tecnología de la Salud.
2.6. CUARTA OPCIÓN: “EL PROYECTO PERSPECTIVO PARA EL DESARROLLO CONCEPTUAL TECNOLÓGICO” 

Constituye una forma de ejecución del trabajo independiente orientado a la resolución de un conflicto cognitivo entre dos o más significados tecnológicos que deberán ser actualizados en consecuencia con el estado del arte. Este recurso esquemático consiste en la realización de un pre o mini-Proyecto de desarrollo tecnológico de forma analógica a la que realizan los verdaderos investigadores de las ciencias médicas y de la salud; donde los estudiantes con la ayuda facilitada del docente construyen y reconstruyen modelos teóricos e industriales a partir del estado del arte o marco conceptual y contextual de su territorio aplicándolos en su propia autoeducación en el trabajo tecnológico de salud. La estrategia se aplica a una clase, a un sistema de clases o a una asignatura tecnológica, y depende en gran medidas de los grupos autodirigidos de indagadores informales que planifican, organizan, integran, ejecutan y controlan sus propias actividades docentes a partir del convenio del o los objetivos, contenidos y valores que deben vencer en las etapas convenidas con su facilitador y la asesoría del tutor que les ha sido asignado. Estos tutores ejercerán el “roll” de entidad contratadora y a la vez de clientes (elementos decisores), y los grupos autodirigidos de indagadores informales el roll de entidad ejecutora de las investigaciones solicitadas. Además, se dispondrá también de la utilización de la tecnología educativa a través de los recursos informáticos disponibles para la construcción del nuevo conocimiento, o sea, la autogestión del conocimiento necesaria para aprender a aprender, que es la esencia de la educación centrada en el estudiante
, lo que se traduce a Nuevo Modelo Pedagógico. Las partes que configuran El Proyecto Perspectivo para el Desarrollo Conceptual Tecnológico, son:

1. Es un Esquema conceptual en forma de proyecto de investigación que permite navegar por las diferentes opciones que posee.

2. Los estudiantes pueden “construirse” sus propios conocimientos a partir de esquemas conceptuales referentes a problemas tecnológicos comunes. 

3. Desarrolla habilidades profesionales tecnológicas a partir de la autoactividad y la colectividad, la crítica científica y tecnológica de una manera sencilla y fácil.

4. Se emplear la informática, la gestión del conocimiento y el resumen cognitivo para formar tecnólogos de la Salud y educar y promover formas de salud comunitarias.

5. Forma valores en la práctica de aprender a aprender en la interacción con los proyectos de investigación y con la PC.

6. Se crean ambientes participativos e interactivos entre las personas afines a un perfil tecnológico que deciden informalmente cómo, cuándo y con qué aprender a conocer el mundo de la tecnología de la salud a partir de sus propias aspiraciones e intereses.

7. Tiene casillas habilitadas con hipervínculos y palabras claves con significados que permiten interactuar para aprender a aprender conocimientos tecnológicos de Salud significativos y proposiciones conceptuales relacionados a una clase o a un sistema de clases de un Tema del programa de estudio de la Carrera Tecnología de la Salud.
2.7: LA QUINTA OPCIÓN: LA ESCALA DE TEORÍAS OPUESTAS (
):
Diseñada para construir verdades científicas y tecnológicas intermedias entre  valores teóricos extremos y relativos, pues en el mundo existen cuantas verdades relativas posee cada hombre que ha vivido en sociedad, así cada sociedad posee una escala de verdades relativas en correspondencia a su identidad política- histórico-cultural. Lo que significa, que para guardar todo el cúmulo del acervo cultural histórico de la humanidad no bastarían todas las computadoras del mundo, sino muchas más, esto hace difícil el tratar de comprender y saberlo “todo” respecto a un asunto o fenómeno dado. Puesto que cada persona posee una visión diversa sobre un asunto o fenómeno dado, será imprescindible buscar los puntos de coincidencia de cada visión escrita, pues muchos saben más que uno solo.  Cuando se trata de comprender la realidad de un problema tecnológico o científico, tratamos de construir nuestro propio enfoque partiendo de uno o varios cuadros teóricos ya establecido. En esta búsqueda, casi siempre nos encontramos con autores que solo repiten como “cotorras” los que otros dicen; y es el caso que ni siquiera comprueban la veracidad del hecho o fenómeno que se trata. Esto de cortar y pegar lo que otros dicen, no es ciencia, sino facilismo comercial y propagandístico, algo que se ha generalizado por estos días. Por ello, hemos de educar a las nuevas generaciones de científicos a escribir aquellas verdades científicas que se han podido comprobar

En nuestro caso, impartimos una asignatura tecnológica bastante compleja, y carente de intenciones futuras que aseguren un constante cambio y actualización desde el Plan de Estudio concebido. Su contenido es precario, anticuado, y por demás dependiente y desactualizado. Esta situación nos ha motivado a trabajar en base a superar estas barreras, por ende hemos puesto en práctica alternativas pedagógicas transformadoras, capaces de activar las cadenas del razonamiento a partir del conflicto conceptual; y en este caso nos ocuparemos de los conflictos entre viejas y nuevas teorías, para enseñan a nuestros estudiantes a mediar entre puntos coincidentes u opuesto, a asumir posturas conceptuales, a desmantelar y establecer nuevas teorías, a la crítica científica, a no conformarse con lo que se dice, sino con lo que se puede comprobar en la práctica científica y tecnológica. De ahí la importancia de esta nueva propuesta didáctica, como una opción alternativa para el desarrollo de la personalidad del tecnólogo de salud, no de una forma pasiva, sino activa, transformadora, como una unidad funcional inteligente, capaz de transformarse asimismo y transformar su entorno.

¿EN QUÉ CONSISTE LA ESCALA DE TEORÍAS OPUESTAS?

Primeramente asumimos que:...La palabra teoría tiene varias acepciones en estas ramas del saber. Puede significar la explicación científica  de uno o varios fenómenos con las leyes y principios que lo rigen a partir de los razonamientos que dan su explicación y enlace; y así podemos hablar: de la teoría de la corrección ortoprotésica, de la teoría de los ortoestabilizadores biomecánicos del SOMA que hemos elaborado nosotros mismos. (.....Casi siempre un concepto encierra la idea de lo opuesto a la experimentación empírica o al ensayo de laboratorio, esto es el método del razonamiento puro.............Dada la diversidad de teorías, los investigadores pueden o no asumir una posición al respecto, desechar o aceptar o establecer otras fundamentadas a partir de otras teorías probadas o no con anterioridad, pero que han madurado las condiciones subjetivas y objetivas para comprobarla, o al menos para sostener sus fundamentos.....).(
) (........Explicar un fenómeno es, en general, hacer patente su derivación de otro u otros fenómenos más sencillos de los cuales es consecuencia y también, a veces, indicar sus causas y la manera de actuar estas causas para producirlos; es decir, que se pueden explicar los fenómenos por la acción de determinadas causas, de las cuales son sus resultantes..............Esta explicación preliminar presupone una suposición teórica, lo cual también, obliga a estudiar todos los pormenores del hecho en sí, y establecer sus relaciones...........Las hipótesis deben satisfacer dos condiciones indispensables: a) ser simples, b) no entrar en contradicciones con los propios hechos de la realidad. ....)(
)

Teoría (
). (Del gr. θεωρία / Theoría). f. Conocimiento especulativo considerado con independencia de toda aplicación. || 2. Serie de las leyes que sirven para relacionar determinado orden de fenómenos. || 3. Hipótesis cuyas consecuencias se aplican a toda una ciencia o a parte muy importante de ella. || 4. Entre los antiguos griegos, procesión religiosa. || en ~. loc. adv. Sin haberlo comprobado en la práctica. teorizar. tr. Tratar un asunto solo en teoría. U. m. c. intr. Hipótesis (
): término procedente del griego que designa, etimológicamente, ‘aquello que se encuentra debajo de algo sirviéndole de base o fundamento’. En lógica filosófica, se entiende por hipótesis un enunciado (o un conjunto de enunciados) que precede a otros enunciados y constituye su fundamento. Asimismo, puede definirse como una proposición cuya verdad o validez no se cuestiona en un primer momento, pero que permite iniciar una cadena de razonamientos que luego puede ser adecuadamente verificada. Así, un ‘razonamiento por hipótesis’ es aquel que comienza ‘suponiendo’ la validez de una afirmación, sin que ésta se encuentre fundamentada o sea universalmente aceptada. La formulación de hipótesis adecuadas y correctamente fundamentadas en la experiencia es uno de los rasgos esenciales del método científico, desde Galileo e Isaac Newton. En lógica, la hipótesis toma la forma de un enunciado condicional, que debe seguir determinadas reglas para su admisión como razonamiento válido. Epistemología (
) (del griego, episteme, 'conocimiento'; logos, 'teoría'), rama de la filosofía que trata de los problemas filosóficos que rodean a la denominada teoría del conocimiento. La epistemología se ocupa de la definición del saber y de los conceptos relacionados, de las fuentes, de los criterios, de los tipos de conocimiento posible y del grado con el que cada uno resulta cierto; así como de la relación exacta entre el que conoce y el objeto conocido. Desde estas perspectivas, la Escala de Teorías Opuestas; es un recurso esquemático con enfoque problémico, que parte desde una escala teórica impar con extremos conceptuales opuestos y un rango intermedio vacante, que los estudiantes deberán completar a partir de los puntos coincidentes que se hallen en ambos extremos teóricos. Estas escalas de teorías pueden ser de 3, 5, 7 ó 9 rangos que tendrán 2, 4, 6 u 8 teorías opuestas respectivamente, y organizadas en la escala teórica según su nivel de oposición en los extremos, partiendo gradualmente desde un rango intermedio que iguala a “0” las fuerzas resistentes contrarias, hacia magnitudes extremas divergentes y absolutamente contrarias: -1, -2, -3...n y +1, +2, +3..n números de rangos teóricos contrarios y pares. Estas diferencias escaladas en rangos de pares divergentes siempre tendrán los siguientes pares contrarios y sin ninguna unidad conceptual; o sea, mientras más se alejan hacia los extremos más divergencias conceptuales tendrán en las teorías pares; ejemplo de sus contradicciones extremas relativas desde las visiones grupales e individuales:

1- Entre teorías consideradas contrarias respecto a su veracidad y falsedad
2- Entre teorías consideradas contrarias respecto a lo que es bueno o malo
3- Entre teorías consideradas contrarias respecto a lo que es justo o injusto

4- Entre teorías consideradas contrarias respecto a lo que se considera negativo o positivo.

5- Entre teorías consideradas contrarias respecto a lo que se considera fácil o difícil
6- Entre teorías consideradas contrarias respecto a  los que consideramos feo o bonito
7- Entre teorías consideradas contrarias respecto a lo que consideramos soportable e insoportable.

8- Entre teorías consideradas contrarias respecto a lo que consideramos consistente o inconsistente.

9- Entre teorías consideradas contrarias respecto a lo que consideramos agradable o desagradable.

10- Entre teorías consideradas contrarias respecto a lo que consideramos moral o inmoral.

Estos extremos teóricos estarán siempre en plena lucha de contrarios según la visión de los observadores, y siempre tendrán una relativa independencia, pero también una dependencia y unidad relativa, lo cual será el reto a construir como teoría mediadora entre rangos opuestos. Así como existe una unidad y diferencia entre las teorías de: enfermedad y salud,  maldad y justicia, muerte y vida, nacimiento y muerte, lo bueno y lo malo. Contradictoriamente entre estas teorías pares existe una unidad indestructible, pues una no puede existir sin la otra, están en constante unidad y lucha de contrarios. A pesar de la diferencia de sus significados, no puede haber muerte sin vida ni enfermedad sin salud ni maldad sin conocer los que es justo ni muerte si no existe la vida ni muertes si no hemos nacido todavía. En estos ejemplos queda evidenciado que los extremos tienen una unidad que tiende hacia un lado que creemos positivo o negativo; así la muerte es el lado negativo y contrario de lo que es vida; pero hay quienes creen estar muertos en vida. Por tanto, el conocimiento humano y las verdades humanas son relativamente cosmovisionales y personales.

La técnica o recurso esquemático, comienza por el planteamiento del conflicto entre las teorías existentes sobre un problema tecnológico de salud determinado organizado de tal manera que la mitad de estas teorías estén en los lados opuestos en la escala, según la perspectiva que se tomen en cuenta. Por ejemplo, lo que es negativo para una persona, no lo es necesariamente para otras, por ende la escala es negativa-positiva relativamente, así lo que puede estar organizado desde el lado positivo hacia el negativo, otros lo organizan desde el enfoque opuesto. Tal es el caso de teorías políticas o religiosas, tecnológicas y científicas contrapuestas. Analicemos en siguiente ejemplo que se da en la diversidad y unidad de un mismo grupo de estudiantes dividido en dos bandos de contrarios por sus enfoques cosmovisionales y epistemológicos (Anexo VI, figura VI-05, a y b):

En el ejemplo se puede observar que ambos grupos construyeron nuevas teorías a partir de puntos coincidentes pero con tendencias hacia el enfoque teórico que consideraron positivo. Por lo que el grupo de estudiantes “A” asumió organizar su escala de negativo a positivo, en el caso del grupo “B” asumieron organizar su escala teórica de positivo a negativo, pues su visión está contrapuesta a la de la visión “A”. Esto quiere decir, que lo que es negativo para unos es positivo para otros a la misma vez, por eso la relatividad de las verdades conocidas; no obstante existirá en ambas teorías intermedias construidas, una relativa unidad y lucha de contrarios que en definitiva llevará a ambos grupos a un desarrollo ulterior, que es lo más importante: facilitar construcciones significativas y contradictorias, como se presentan en la realidad. Esto funciona así como una “balanza de justicia teórica relativa” sin retomar posiciones extremas, pues casi siempre los extremos resultan ser “dañinos” e impregnados de fanatismos y terquedades. Analicemos cómo este recurso esquemático con enfoque problémico es beneficioso para todo el grupo, cómo todos aprenden desde la colectividad hacia la independencia cognitiva.

FASES DE EJECUSIÓN DEL RECURSO ESQUEMÁTICO

a) De manera colectiva y participativa (lluvia de ideas y discusiones colectivas)

1- PLANTEAMIENTO DEL CONFLICTO ENTRE LAS TEORÍAS EN NÚMERO PARES CON UN RANGO INTERMEDIO VACANTE (3,5,7, Ó 9)

2- TOMA DE PARTIDO SUBGRUPAL EN CUANTO A LO NEGATIVO O POSITIVO DE LA ESCALA TEÓRICA QUE SE DEBERÁ ORGANIZAR

3- ORGANIZACIÓN DE LA ESCALA TEÓRICA A PARTIR DE “0” INTERMEDIO, “0” , Y  O + -.

4- ANÁLISIS DE CADA RASGO DE LAS TEORÍAS DISTINGUIENDO PUNTOS DE COINCIDENCIAS, ACERCAMIENTOS Y OPUESTOS.

5- COMPARACIÓN DE LOS RAZGOS QUE CARACTERIZAN A LAS TEORÍAS QUE SE ANALIZAN

6- SINTETIZAR LOS PUNTOS COINCIDENTES Y DE ACERCAMIENTOS CONCEPTUALES.

b) Trabajo independiente:

1- ABSTRACCIÓN Y GENERALIZACIÓN PARA ELABORAR LOS INGREDIENTES CON QUE SE VA A CONSTRUIR LA NUEVA TEORÍA.

2- ELABORACIÓN INDIVIDUAL DE UNA O DOS PROPUESTAS PARA COLEGIARLA EN EL GRUPO E INTRUMENTAR LA QUE EN DEFINITIVA SE DISCUTIRÁ A MANERA DE EXPOSICIÓN A LA CRÍTICA CIENTÍFICA DE SUS OPONENTES CONCEPTUALES.

c) Exposición ante la crítica científica de los oponentes:

3- PREPARACIÓN DE UN INFORME FINAL SENCILLO Y CONCRETO.

4- EXPOSICIÓN Y DEFENSA DEL INFORME.

5- AUTO Y COEVALUACIÓN DE LA TEORÍA CONSTRUIDA.

En todo este proceso, el docente se limita a dirigir la actividad docente y a facilitar todos los medios necesarios para el éxito de la actividad que se realiza. La actividad docente se realizará con un estricto cumplimiento de las Reglas del trabajo en grupos, y por tanto, también con un marcado respeto a las conclusiones a que cada cual llegue o suma. Este recurso esquemático con enfoque contradictorio y bipolar no solo lo hemos empleado como un método didáctico efectivo en el proceso de enseñanza y aprendizaje, sino que también constituye un efectivo método de la investigación científica de tipo cualitativa; pues permite construir y reconstruir verdades y posiciones cosmovisionales y epistemológicas mediadoras. Ejemplo de ello es su utilización para reconstruir una verdad cosmovisonal y epistemológica de tipo histórica, política, filosófica, ética-moral y cristiana respecto a la demostración de que el homosexualismo no es un valor humano, sino un antivalor que destruye sociedades enteras. Nosotros lo utilizamos para establecer esta verdad según nuestra cosmovisión epistemológica en el libro que recientemente  terminamos como respuesta a esta problemática, con el título: “La sexualidad natural, no admite términos medios”, el cual está en proceso de edición y publicación. Este recurso, ahora visto como un importante método de la investigación cualitativa, nos permitió restablecer verdades históricas, políticas, filosóficas éticas y cristianas acumuladas por el acerbo cultural e histórico de la propia sociedad que ahora unos pocos intentan torcer descaradamente. (Anexo VI, figura VI-05 c)
Eh aquí, un ejemplo de su uso para establecer nuestra verdad. También lo utilizamos para establecer la hipótesis teórica de esta investigación, definiéndola primero como una hipótesis teórica, la cual se  convirtió más tarde en la teoría principal para establecer nuestras opciones didácticas. (Anexo VI, figura VI-05 d) Estos ejemplos, nos dan la medida de su uso también como un importante método de la investigación científica que se puede triangular metodológicamente para validar una verdad relativa enfocada hacia una cosmovisión epistemológica coincidente entre un grupo de personas que asumen una posición teórica sobre un aspecto de la vida, la sociedad y el pensamiento humano. Lo que demuestra la eficacia de su uso como un recurso esquemático didáctico y a la vez como un método o procedimiento científico para establecer verdades (teorías) científicas relativas. En estos últimos casos, nos permitió tomar una perspectiva intermedia inclinada hacia nuestra cosmovisión epistemológica “positiva”, o sea, hacia el sentido y la orientación que tenemos del mal y del bien, de lo honesto y lo deshonesto, de lo moral e inmoral y de lo correcto e incorrecto. 

Pero este resultado, aún resulta relativo; pues lo que para nosotros resulta positivo en la escala de valores teóricos de la humanidad, para otros resulta una posición negativa hacia sus intereses y modos pervertidos de vida, lo que establece una lucha de contrarios, con pensamientos completamente opuestos, dejando bien claro el carácter relativo de las verdades humanas, pero deja bien claro, también las posiciones que asumen los individuos y grupos de individuos respecto a un hecho real y objetivo, que existe fuera e independientemente de la conciencia humana. Lo positivo de esta forma de establecer verdades relativas grupales e individuales, es el respeto al derecho ajeno, el respeto a la autodeterminación grupal e individual, la no ingerencia en los asuntos internos de grupos de individuos que viven afines, y esto asegura la paz, el respeto, la fraternidad, la amistad entre los individuos, el amor al prójimo; aunque estemos o no de acuerdo con lo que se dice y con lo que se hace. Este recurso facilita construir formas de pensamientos racionales y civilizados, y evita la tendencia a la ejecución, la rigidez de pensamiento, la reproducción de todo lo que se dice u oye como hacen las cotorras: Pero también permite tomar y asumir posiciones teóricas y defenderlas respetuosamente, según los valores alcanzados por la propia humanidad, y desechar cualquier intento de imposición dictatorial de lo mal hecho, de lo que es malo ante la humanidad y ante nuestro creador.

Resumiendo que: “..si cada cual posee su propia visión de lo que vive, también tiene el derecho de defenderla y vivir por ella. De ahí, la importancia de asumir una posición defensiva respecto a aquellos argumentos personales que se han convertido en convicciones, vivencias, creencias y conclusiones  de lo que vemos, oímos y tocamos diariamente en nuestras vidas.....”

2.8. VALIDACIÓN TEÓRICA DE LA ALTERNATIVA METODOLÓGICA PARA CONSTRUIR CONOCIMIENTOS Y SUS OPCIONES.

Para validar la Alternativa Metodológica para construir conocimientos y sus cuatro Opciones didácticas que facilitan el aprendizaje, se contactó el criterio de aquellos que deben usarlas (estudiantes y profesores) los cuales fueron expuestos a un ensayo pedagógico, y a los docentes implicados, se les impartió un postgrado con el contenido de esta investigación; pero no optamos por el método de criterio de usuario, sino que triangulamos los diferentes criterios de los factores implicados en nuestros escenarios docentes e investigativos contra el criterio personal del investigador y el resultado del ensayo pedagógico. Luego triangulamos metodológicamente los resultados de las diferentes triangulaciones, y obtuvimos una validación teórica que nos permitió constatar que la Alternativa Metodológica y sus opciones didácticas son adecuadas para ser usadas en las asignaturas tecnológicas de Ortoprótesis, por lo cual pueden sustituir los métodos tradicionales que generalmente se usan como estrategias metodológicas. En la primera triangulación los criterios coincidieron, pues recibieron las aprobaciones de las revistas electrónicas que publicaron nuestros artículos científicos. En la segunda validación respecto a la acreditación en eventos científicos coincidieron los resultados. Los  profesores de la asignatura coinciden en que la Alternativa y sus opciones son adecuadas; al igual que los estudiantes sometidos al ensayo pedagógico. De igual manera tuvo una aceptación en aquellos factores directivos del departamento, y los expertos del proyecto GEMDITPS, quienes lo aceptaron como adecuado para la tarea de promoción y educación ortopreventiva de salud. Por tanto, la triangulación metodológica coincide unánimemente en que los resultados de los instrumentos usados para el diagnóstico son coincidentes. De esta forma queda demostrado el nivel de coincidencia de los diferentes criterios que avalan y dan validez a la Alternativa Metodológica para construir conocimientos y sus Opciones didácticas para facilitar el aprendizaje. Todos coinciden en que es adecuada para construir conocimientos en la asignatura: Tecnologías de Ortoprótesis.

2.9. CONCLUSIONES PARCIALES DEL SEGUNDO CAPÍTULO.

1. La Alternativa Metodológica , y sus Opciones didácticas fueron fundamentadas a partir de las teorías constructivistas basadas en los esquemas conceptuales, la enseñanza problémica, y de nuestra propia cosmovisión pedagógica, quedando estructurada e instrumentada para facilitar constructos tecnológicos de Ortoprótesis, a partir de los conflictos cognitivos entre significados conceptuales tecnológicos de Ortoprótesis, encargados del despliegue de las cadenas del razonamiento o método interno de cada individuo en particular, así queda asegurada la independencia cognoscitiva y la autoeducación. 2. Quedó instrumentada la Alternativa, sistematizando las opciones que la configuran, donde todos los componentes están subordinados entre sí, y organizados jerárquicamente hacia el elemento rector y determinante: la unidad y lucha entre significados conceptuales tecnológicos de Ortoprótesis. 3-Finalmente se validó la Alternativa Metodológica para construir conocimientos y sus Opciones didácticas para facilitar el aprendizaje a partir de la triangulación del criterio de los factores implicados en el proceso de formación de este tecnólogo de la salud; y también se triangularon los resultados arrojados por los métodos y procedimientos usados, para darle validez científica a nuestra propuesta.

2.10- CONCLUSIONES GENERALES:

1- En el primer capítulo quedaron sentadas los referentes teóricos que sustentaban esta investigación, en él se establecieron las premisas y antecedentes históricos del problema objeto de nuestra investigación; se asumieron las posturas epistemológicas para poder caracterizar e interpretar los hechos, y para poder transformar su realidad; y también se corroboró la veracidad de nuestra hipótesis teórica mediante la aplicación de un diagnóstico pedagógico integral, el cual también nos permitió pronosticar la innovación pedagógica que finalmente pudimos sistematizar como solución alternativa al problema detectado.

2- En el segundo capítulo de esta investigación se pudo estructurar una Alternativa Metodológica para construir conocimientos y cuatro Opciones didácticas de manera sistémica, capaz de dar solución al problema planteado, pues fueron modificadas las estructuras internas de los recursos esquemáticos constructivistas usados como Alternativa Metodológica , que presentaban la dificultad de facilitar la construcción de conocimientos tecnológicos de Ortoprótesis de manera significativa, pero muy poco desarrolladores de las habilidades para aprender a aprender, a partir de las teorías materialista-dialéctica; lo que hizo que sus componentes sufrieran un cambio cualitativamente nuevo, o sea, que se experimentara un salto de calidad, este cambio, por tanto, indica que se ha realizado una innovación pedagógica.

3- Al ser validada teóricamente la Alternativa Metodológica para construir conocimientos y sus nuevas Opciones didácticas, se demuestra nuestra hipótesis teórica, por tanto, deberá entenderse su ratificación como un hecho científico trascendente. Esto significa que la Alternativa Metodológica para construir conocimientos y sus Opciones didácticas facilitan el aprendizaje, porque activan y despliegan las cadenas del razonamiento, el cual tiene como móvil el conflicto metacognitivo, la unidad y lucha de conceptos opuestos, la contradicción entre lo conocido y lo desconocido, lo que conlleva a la acción, a operar con el conocimiento, a la independencia cognitiva, a la construcción de conocimientos tecnológicos de Ortoprótesis de manera significativa, y además desarrolladora.
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ANEXOS

RECURSOS ESQUEMÁTICOS QUE SE APORTAN

G. VI- 01: “EL RADIANTE DE RAZONAMIENTO TECNOLÓGICO CONCEPTUAL”
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Fig. VI- 02: “LA MESA SERVIDA”
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Fig. VI - 04: “EL PROYECTO PERSPECTIVO PARA EL DESARROLLO CONCEPTUAL TECNOLÓGICO”
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Fig. VI - 05: “LA ESCALA DE TEORÍAS OPUESTAS”
a)- Organización de la escala teórica del subgrupo o bando “A”:

	ESCALA DE TEORÍAS ASUMIDAS POR EL GRUPO “A”

(TEORÍAS SOBRE EL TRATAMIENTO DE LA DISPLASIA DE LA CADERA)

	RANGO -1
	RANGO “0”
	RANGO +1

	EXTREMO NEGATIVO
	INTERMEDIO VACANTE
	EXTREMO POSITIVO

	TEOÍA DE  VON ROSSEN Y BARLOW
	TEORÍA INTERMEDIA CONSTRUIDA SOBRE PUNTOS CIONCIDENTES U OPUESTOS Y ENFOCADA HACIA LA VISIÓN POSITIVA DE LA ESCALA
	TEORÍA DE MURGADAS


b)- Organización de la escala teórica del subgrupo o bando “B”:

	ESCALA DE TEORÍAS ASUMIDAS POR EL GRUPO “A”

(TEORÍAS SOBRE EL TRATAMIENTO DE LA DISPLASIA DE LA CADERA)

	RANGO +1
	RANGO “0”
	RANGO -1

	EXTREMO NEGATIVO
	INTERMEDIO VACANTE
	EXTREMO POSITIVO

	TEOÍA DE  VON ROSSEN Y BARLOW
	TEORÍA INTERMEDIA CONSTRUIDA SOBRE PUNTOS CIONCIDENTES U OPUESTOS Y ENFOCADA HACIA LA VISIÓN POSITIVA DE LA ESCALA
	TEORÍA DE MURGADAS


	c)- ESCALA DE TEORÍAS ASUMIDAS POR EL INVETIGADOR EN EL LIBRO:

“LA SEXUALIDAD NATURAL, NO ADMITE TÉRMINOS MEDIOS”

(LA HOMOSEXUALIDAD COMO UN ATIVALOR HUMANO)

	RANGO +1
	RANGO “0”
	RANGO -1

	EXTREMO CONSIDERADO COMO “MALO Y DESHONESTO”
	INTERMEDIO VACANTE
	EXTREMO CONSIDERADO COMO 

“LO BUENO Y HONESTO”

	· HISTÓRICAMENTE

· SOCIALMENTE

· FILOSOFICAMENTE

· MORALMENTE

· CRISTIANAMENTE

· TRADICIONALMENTE

· HUMANAMENTE

· NATURALMENTE

· ÉTICAMENTE

· GRUPALMENTE

· FAMILIARMENTE

· POLÍTICAMENTE
	TEORÍA INTERMEDIA CONSTRUIDA SOBRE PUNTOS CIONCIDENTES U OPUESTOS Y ENFOCADA HACIA LA VISIÓN POSITIVA DE LA ESCALA:

“NO ES LO MISMO TOLERAR Y SOPORTAR  A LOS HOMOSEXUALES;  QUE ACEPTARLOS, APROBARLOS Y APLAUDIRLOS, PORQUE CONSTITUYEN CONDUCTAS ANTISOCIALES, INMORALES E IMNADMISIBLES DESDE EL PUNTO DE VISTA SOCIAL, HISTÓRICO, POLÍTICO, FILOSÓFICO, MORAL Y ÉTICO. NO CONSTITUYEN CONDUCTAS NATURALES ENTRE LOS HOMBRES, SINO ANTINATURALES Y CORROMPIDAS QIUE NO MERECEN SER IMITADAS”
	- CONTRADICE A LA HISTÓRIA

· ES ANTIPOLÍTICO

· ANTISOCIAL

· ANTIÉTICO

· INMORAL

· INACEPTABLE CRISTIANAMENTE

· ES UN ANTIVALOR

· ES CORRUPCIÓN Y DESVERGUENZA

· FILOSÓFICAMENTE FUE FUEROS  ELEMENTOS DENOMINADOS DESCLASADOS Y LUMPEMPROLETARIADOS

· NO TUBIERON UNA RELEVANCIA HISTÓRICA

-SON ACTOS ANTINATURALES Y PERVERSOS.

-DESHONROSO

-VERGONZOSO

-INACEPTABLE

-INTOLERABLE

-MARGINADO

-DESECHADO

-IMPURO

-DETESTABLE

-IRRELEVANTE

-DESPRESIADO

-INTOLERABLE


Fig. VI - 03: “EL ÁRBOL HISTÓRICO-TENDENCIAL  PROBLÉMICO”

	 d)-- LA CONSTRUCCIÓN DE LA HIPÓTESIS TEÓRICA  O IDEA A DEFENDER Y LA TEORÍA DE ESTA INVESTIGACIÓN

LADOS OPUESTOS (– +) DE ACUERDO AL ENFOQUE Y LA VISIÓN QUE SE ASUMA  (CONSTRUCTIVISTA O SOCIO-HISTORICO)

	NAGATIVO O POSITIVO
	NEUTRO
	NAGATIVO O POSITIVO

	5
	4
	3
	2
	1
	“0”
	1
	2
	3
	4
	5

	JEAN PIAGET
	DAVID AUSUBEL
	JOSEPH NOVAK
	FAMDI
	METACOGNICIÓN
	HIPÓTESIS TEORICA CONSTRUIDA

CONVERTIDA EN UNA TEORÍA
	DIALECTICA

MATERIALISTA
	VIGOTSKI
	MAJMUTOV
	NUESTRA VISIÓN
	EXPERIENCIA PRÁCTICA



	ESQUEMAS CONCEPTUALES


	APRENDIZAJE VERBAL-SIGNIFICATIVO
	MAPAS

CONCEPTUAL
	MENTEFACTO

CONCEPTUAL
	RESUMEN METACOGNITIVO
	LOS RECURSOS EQUEMÁTICOS CONSTRUCTIVISTAS SON MUY BUENOS PARA CONSTRUIR SIGNIICADOS CONCEPTUALES PERO SON POCOS DESARROLADORES PORQUE LE FALTA EL MÓVIL DEL DESARROLLO EN SUS ESTRUCTURAS INTERNAS: LA UNIDAD Y LUCHA DE  CONTRARIOS 
	TEORÍA DEL DESARROLLO
	ZDP 

Y SSD
	ENSEÑANZA PROBLÉMICA
	EL SER HUMANO COMO UN SISTEMA BI-SICO-SOCIAL COMPLEJO
	LE FALTABA 

ALGO A LA ENSEÑANZA PROBLÉMICA

Y A LOS ESQUEMAS CONCEPTUALES


ALGORITMO DE LA MESA SERVIDA


SE DIVIDE EL GRUPO EN 3 Ò 4 SUBGRUPOS AUTODIRIGIDOS POR AFINIDAD INFORMAL CON 4 Ó 6 INDIVIDUOS.


SE ESTABLECEN  LOS JEFES DE SUBGRUPOS AUTÓNOMAMENTE A PARTIR DE LOS LIDERAZGOS INFORMALES DEL GRUPO, PARA LA AUTOGESTIÓN DE LA INFORMACIÓN QUE SE DEBERÁ CONSUMIR.


SE NEGOCIA EL OBJETIVO Y EL CONTENIDO, ES DECIR, SE PROMOCIONA EL MENÚ CONCEPTUAL CONTRADICTORIO, EN PLENA UNIDAD Y LUCHA DE CONTRARIOS.


SE LES OFRECEN TODOS LOS MEDIOS Y VÍAS PARA LA AUTOGESTIÓN DE LA INFORMACIÓN QUE DESEAN O NECESITAN Y QUE ANALIZARÁN, DISCUTIRÁN Y SABOREARÁN E INGERIRÁN HASTA SATISFACER SUS GUSTOS, NECESIDADES Y POSIBILIDADES COLECTIVAS E INDIVIDUALES A PARTIR DE SUS PROPIAS ESTRUCTURAS CONCEPTUALES.


EL FACILITADOR SERÁ EL CHEF DEL SALÓN QUE SERVIRÁ TODO LO NECESARIO EN LA MESA DEL CLIENTE QUE DEBERÁ ESTAR SEDIENTO Y HAMBRIENTO POR LA MISMA PROMOCIÓN DEL MENÚ PROPUESTO.


DESPUÉS DE SACIADOS, DARÁN SUS IMPRESIONES DEL MENÚ INGERIDO, EL CHEF O FACILITADOR RECOMENDARÁ UNA RECETA EXQUISITA PARA ELABORAR EN CASA REUNIDOS EN FAMILIA PARA REFORZAR LA ALIMENTACIÓN DEL CUERPO CONCEPTUAL QUE SE CONSTRUYE.


LOS GRUPOS DE ESTUDIANTES UTILIZARÁN PARA ELLO TODAS LAS ESTRATEGIAS CONSTRUCTIVISTAS QUE CONOCEMOS Y TODAS SUS EXPERIENCIAS Y POSIBILIDADES GRUPALES E INDIVIDUALES PARA ESTAS CONSTRUCCIONES MEDIANTE LA PROPIA ACTIVIDAD INTELECTUAL Y FÍSICA DEL COLECTIVO AUTODIRIGIDO. LA ACTITUD QUE TOMARÁN SERÁ DE AUTORES AUTÓNOMOS EN EL ASPECTO CONTEXTUAL Y TEÓRICO CONCRETO, PERO EN EL ASPECTO PEDAGÓGICO EL PROFESOR-FACILITADOR ENCUBIERTAMENTE ES EL ÚNICO RESPONSABLE DE TODO CUANTO SE LOGRA A TRAVÉS DE SU TACTO, PERSPICACIA Y MAESTRÍA PEDAGÓGICA, DE TODO LO QUE SEA CAPAZ DE MOTIVAR A TRAVÉS DEL MENÚ QUE NEGOCIA COMO EL MEJOR DE LOS COMERCIANTES O VENDEDORES DE PRODUCTOS


EL GRUPO SE ORGANIZA INFORMALMENTE FUERA O DENTRO DEL AULA O LA ESCUELA, DE MANERA TAL QUE HAYA UN AMBIENTE DE CREACIÓN Y DE RELACIÓN CON LA PROPIA NATURALEZA DE LA ESPECIALIDAD QUE SE TRATE, Y DE MANARA TAL QUE LOS GRUPOS SEAN INDEPENDIENTES RELATIVAMENTE PARA SUS DISCUSIONES, DEBATES, MEDITACIONES, INDAGACIONES, REFLEXIONES Y CONCLUSIONES, DONDE NO HAYAN LÍMITES, PUES EN UN RESTAURAN MUY LUJOSOS EL CLIENTE SE LIMITA A ACTUAR CON TODA DECENCIA Y TACTO, AQUÍ DEBERÁ LOGRARSE QUE NO SIENTAN PENAS, NI LIMITACIONES POR ALGÚN PREJUICIO SOCIAL O PSICOLÓGICO, O ALGUNA PRESIÓN PSICOLÓGICA O SOCIAL, SINO QUE SE SIENTAN ABIERTAMENTE EN CASA, SIN PENAS NI PREJUICIOS DONDE TODO COINCIDA CON UN AMBIENTE FAMILIAR ESTRECHO PARA QUE SE “LLENEN” DEL PRODUCTO QUE OFERTAMOS EN NUESTRO MENÚ: EL CONTENIDO NEGOCIADO A TRAVÉS DEL OBJETIVO DE LA CLASE, DEL TEMA O DE LA ASIGNATURA DE QUE SE TRATE.


LOS EDUCANDOS ACOMODARÁN LOS CONCEPTOS, LAS PALABRAS ENLACES Y LAS PROPOSICIONES CONCEPTUALES QUE VAYAN ASIMILANDO EN UNA NUEVA ESTRUCTURA O ESQUEMA CONCEPTUAL CONFIGURADO A PARTIR DE SUS PROPIAS REALIDADES, UTILIZANDO TODOS LOS RECURSOS CONSTRUCTIVISTAS QUE DESEEN: EL MENTEFACTO CONCEPTUAL,  EL MAPA CONCEPTUAL DE NOVAK, LA V DE GOWIN, LOS LA PIRÁMIDES CONCEPTUAL, EL ÁRBOL CONCEPTUAL, EL RADIANTE DE RAZONAMIENTO CONCEPTUAL TECNOLÓGICO, EL RESUMEN METACOGNITIVO, ENTRE OTRAS TÉCNICAS Y/O ESTRATEGIAS PARA QUE ESTA ACOMODACIÓN CONCEPTUAL SE REALICE A PARTIR DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO Y DEL CONFLICTO COGNITIVO
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